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Z Mojego
punkiu
widzenia...

Wiadza PRL-u za jeden z priorytetow przyjmowafa likwidacje niezaleznych stowarzyszen i zwigz-
kéw twérczych, zwalczanie wolnych zwigzkéw zawodowych i zawodowej samorzadnosci, takze na-
szej, lekarskiej. Jednos¢ uznawano za ,niebezpieczng”. 18 pazdziernika br. Trybunat Konstytucyjny
umorzyt postepowanie dotyczgce konstytucyjnosci przepisow, ktore nakfadaja obowigzek przynalez-
nosci do samorzadéw zawodowych. Idea reprezentowania intereséw wszystkich wykonujgcych szcze-
golny zawéd zaufania publicznego poprzez przedstawicieli, kiérych wybieramy sami, obronita si¢. Cig-
gle jednak wracajg préby administracyjnego ograniczania roli izb lekarskich, przejecia kontroli nad na-
szym Srodowiskiem. Rzymianie mawiali: divida et impera. Stwierdzenie ,jestem czfonkiem Izby Le-
karskiej” powinno by¢ powodem do dumy. Dawac satysfakcje lekarzowi i poczucie bezpieczeristwa
pacjentom. Czy bedzie to moZliwe, kiedy decydowac¢ bedg za nas urzednicy? Starsi z nas majg juz

doswiadczenia w lym zakresie i nie chcieliby do nich wracac.

Relacje panujace miedzy lekarzami, zwlaszcza jezeli sami potrzebuja pomocy medycznej, od daw-
na sg przedmiotem rozwaZar i komentarzy. Dzis solidarnos¢ zawodowa, zapisy naszego Kodeksu Ety-
ki Lekarskiej, nakazujgce wspieranie si¢ i wzajemng pomoc, s3 nickiedy lekcewaZone. Nie mozemy in-
stytucjonalnie nakaza¢: kieruj si¢ empatig, szanuj Kolezanki i Kolegow, ktorzy oczekujg od ciebie po-
mocy, szczegolnie Seniorow. Mamy jednak obowigzek o tym przypominac, monitorowac, gdzie naj-
czesciej dochodzi do naruszeri zasad solidarnosci lekarskiej. Niech postawa Pani Doktor Aliny Mar-
czewskiej, przedstawiona na dalszych stronach pisma, bedzie wzorem do nasladowania. Dzickuje Pa-
ni Doktor! Pamigtajmy o tym, jak pisat prof. Wiadystaw Biegariski, Ze medycyna urodzifa si¢ z niedo-
Ii, a jej rodzicami chrzestnymi byly mifosierdzie i wspdiczucie.

W pofowie pazdziernika bratem udziat w XIX Ogélnopolskiej Konferencji Mitodych Lekarzy w Kra-
kowie, stuchatem przedstawicieli mfodych lekarzy, lekarzy stazystow, studentéw uczelni medycznych
z calego kraju. Byfem pod wraZeniem, jak dobrze byli merytorycznie przygotowani do dyskusji, jak
whnikliwie analizowali propozycje pakietu ustaw zdrowotnych, z jakim zaangaZowaniem wypowiadali
si¢ o koniecznych, ich zdaniem, zmianach w ochronie zdrowia. 92 % z nich jest za utrzymaniem sta-
2u. Takze za pozostawieniem LEP-u i LDEP-u, cho¢ nie ulega watpliwosci, Ze to trudne egzaminy i by-
foby fatwiej z nich zrezygnowac. To bylo budujace spotkanie. Nie musimy obawiac si¢ o przyszio$¢
korporacji, majac takich nastepcow.

W ubieglym miesigcu pisatem o debacie na temat finansowania ochrony zdrowia w naszym regio-
nie i zastanawiatem sig, ilu politykéw przyjmie zaproszenie Slaskiej Izby lekarskiej. Cho¢ wielu z nich
nie znalazfa czasu, Zeby posfuchac glosu samorzadowcow; lekarzy, dyrektoréw szpitali i placéwek ochro-
ny zdrowia, okazafo si¢, Ze nie wszystkim jest obojetna przyszlos¢ opieki zdrowotnej nad laskimi pa-
gjentami. Raz jeszcze raz dzigkuje tym, ktorzy wzigli za udziat w naszej dyskusji.

Obchody 30-tej rocznicy powstania NSZZ ,Solidarnos¢” w Slaskiej Akademii Medycznej. To byt
dla mnie bardzo sentymentalny i wzruszajacy dzien. Nie tylko dlatego, Ze spotkafem Kolezanki i Ko-
legéw;, z ktérymi zaczynalismy proces demokratyzacji uczelni medycznych. Miatem zaszczyt opowie-
dzie¢ zgromadzonym o moim Nauczycielu, prof. Andrzeju tepkowskim, ktérego Zyciowe wybory s3
dla mnie wzorem do nasladowania. Wsp6inie z Profesorem pracowatem blisko 20 lat, przez wiele dal-

szych utrzymywatem i utrzymuje bliskie kontakty, korzystajac z Jego rad i wskazéwek.

Jacek Kozakiewicz

LISTOPAD 2010 PRO MEDICO 1




AKTUALNOSCI

Na okladce: grafika: Dariusz zmlt .Seria 37,
malarstwo Kazimierz Kalkowski.

W NUMERZE:
Z mojego punktu widzenia... |
Podsumowanie debaty 3
Spotkanie z postem 6
Rozmowa z dr n. med.
Adamem Pazer3 6
30-lecie NSZZ , Solidarnos¢”
na SUM 9
Z teki Rzecznika 12
Prawnik informuje 13
Konkursy ordynatorskie 14
Uwaga: agresja IN
Bytomska Nagroda Europejska
w medycynie 17
Lekarz sobie poradzi? 18
Szkolenia SIL 20
Felieton: Cicho szal 21
Oddziat Slaski Polskiego
Towarzystwa Medycyny
Pracy 22
Klinika 23
Mlodzi Lekarze 24
Stomatolodzy z Delegatury
Chorzowskie 24
1?7 y ldub Filmowy 25
Kacik humoru 26
1 miejce siat SIL 27
Regaty Zeglars 28
Plener m alski 28
Wspomnienie o doktorze
Henryku Myrciku 29
Ogloszenia 30

Prezes Okregowej Rady Lekarskiej
Kol. Jacek Kozakiewicz: sroda 17%-19%,
piatek 13%-15%

Wiceprezesi:
Kol. Halina Borgjel-Marek:
czwartek [2%-15%

Kol. Maciej Hamankiewicz:
$roda 13%-14% (po wezesniejszym
uzgodnieniu telefonicznym)

Skarbnik Kol. Jerzy Rdes: sroda 16%-17%

Sekretarz Kol. Andrzej Postek:
wtorek 3%-15%, poniedziatek po 15%
(po wezesniejszym uzgodnieniu tel.)

Zastepca Sekretarza Kol. Krystian Frey:
wtorek [ 190-13%

Czlonkowie Prezydium:
Kol. Jan Cieslicki: sroda
(po wezesniejszym uzgodnieniu tel.)

Dyzury przedstawicieli Slaskiej Izby Lekarskiej:

Kol. Grzegorz Goral: poniedziafek i sroda
(po wezesniejszym uzgodnieniu tel.)

Kol. Janusz Heyda: czwartek 15%
(po wezesniejszym uzgodnieniu tel.)

Kol. Rafat Kietkowski: sroda 12%-14%

Kol. Wojciech Marquardt:
$roda 13%-14%j poniedziatek
(po wezesniejszym uzgodnieniu tel.)

Kol. Krystyn Sosada: poniedziafek
15%0-16%

Okregowy Rzecznik Odpowiedzialnosci
Zawodowej:
Kol. Tadeusz Urban: drugi i czwarty pigtek
kazdego miesigca 1 1%-13%

Przewodniczacy Okregowego Sadu
Lekarskiego:
Kol. Stefan Stencel: sroda [0%-12%

Na okladce

.Lekarze mnie naprawiajg” — tak nazwat kolaz przedstawiony na okfadce tego wyda-

nia ,,Pro Medico”, autor obrazu Kazimierz Kalkowski.

Kalkowski jest malarzem, grafikiem, rzezbiarzem i w pewnym sensie poeta. W obra-

zach przedstawia $wiat groteskowy, uchwycony jakby w stanie rozpadu.

Teatralizuje mity, symbole i archetypy, odwotujac sie do ludzkich zachowan, twarzy

i postaci ,uzyczonych” przez bliskich i wielbicieli. Motyw lekarzy pochylajacych sie nad zde-

formowanym ciatem artysty, a moze umystem?, jest wyjgtkowy w jego twoérczosci w sen-

sie dosfownym, ale nie symbolicznym, bo eschatologia, metafizyka, pogranicze Zycia i $mier-

ci sg stale w niej obecne. Artysta miat wystawe w katowickiej galerii ,Marchoft”, jako mi-

tosnik muzyki wystapit takze z ptaskorzezbami, podarowanymi gwiazdom jubileuszowej,

30 edycji Rawa Blues Festival, w katowickim Spodku.

G.0.
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DEBATA

@® REGION SLASKI, A FINANSOWANIE SWIADCZEN MEDYCZNYCH. PODSUMOWANIE | WNIOSKI

Samorzad lekarski podjat wazng dyskusje

29 wrzesnia 2010 r. flqska Izba Lekarska, w uzgodnieniu
z Czestochowskg i Beskidzka Izbg Lekarska, zorganizowafa de-
bate, ktéra dotyczyla przede wszystkim sposobu podziatu i wy-
datkowania Srodkéw Narodowego Funduszu Zdrowia, zwlasz-
cza planowanym na rok 201 1, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
wojewddztwa Slaskiego.

zakiewicz przedstawit dane dotyczace naktadow

na ochrone zdrowia ze srodkow publicznych. Okazuje
sie, ze ich poziom liczony jako procent PKB, sytuuje Polske
w ogonie krajow rozszerzonej w ostatnich latach Unii Europej-
skiej. Podobne do nas panstwa, jak Czechy, Stowacja, czy We- -
gry wydaja na ochrone zdrowia swoich obywateli wiccej pienie-
dzy. Jaskrawym przyktadem sa Czechy, gdzie srednio ze $rod-
kow publicznych na jednego obywatela przypada ponad trzy ty-
sigce zfotych, podczas gdy w Polsce okoto pottora tysigca, a w woj. $laskim niecate tysigc
czterysta ztotych (dopiero 6sme miejsce wsrod wojewodztw pod wzgledem dochodu przy-
padajacego na jednego ubezpieczonego ze srodkow NFZ). Slaski Oddziat Wojewodzki suk-
cesywnie z roku na rok otrzymuje w tym zakresie mniej pienigdzy. Tendencja spadkowa jest
wyraznie widoczna od trzech lat. W 2007 r. w wydatkach zdrowotnych liczonych na gto-
we mieszkarica Slask plasowat si¢ na S miejscu w Polsce, a w 2009 roku spadt na 6smg po-
zycje. — mowit prezes.

P rezes Okregowej Rady Lekarskiej w Katowicach Jacek Ko-

fot.: Grazyna Ogrodowska

Wojciech Marquardt, czfonek Prezydium Naczelnej Rady Lekarskiej, przedstawit ana-
lize budzetu NFZ na rok 201 1. Zauwazyt, ze wojewodztwo $lgskie jest na drugim miej-
scu, po woj. mazowieckim, jesli chodzi o wysokos¢ sktadek wptacanych przez mieszkan-
cow do zaktadow ubezpieczen (ZUS i KRUS). Ale juz na $wiadczenia medyczne w naszym
regionie, plan finansowy NFZ przeznacza wyraznie mniej pieniedzy, niz powinno to wyni-
kac¢ z naszego udziatu w jego tworzeniu. W 2009 r. w naszym wojewddztwie zebrano sktad-
ke 0 460 min wyzszg od $wiadczen optaconych przez Slaski Oddziat NFZ, zatem miesz-
kancy Slaska, pomimo ograniczen $wiadczen medycznych na swoim terenie, finansowali $wiad-
czenia zdrowotne w innych wojewodztwach.

W celu sfinansowania $wiadczen zdrowotnych na poziomie symulacji rocznego wyko-
nania w 2010 roku plan finansowy na 201 | r. Slaskiego Oddziatu Wojewodzkiego NFZ po-
winien  wyno-
si¢ 7,395mld zt.
Niestety konieczny
jest wzrost plano-
wanych naktadow
0 co najmniej 400
min zt, co stanowi
ponad 5 % budze-
tu Oddziatu Woje-
wodzkiego.

Slascy parla-
mentarzysci po-
winni podja¢ dzia-
tania w efekcie
ktorych plan finan-

fot.: Grazyna Ogrodowska

Debata cieszyla si¢ zainteresowaniem mediow

sowy Oddziatu Slaskiego NFZ na 2011 r.
powinien zosta¢ zwigkszony.

Licznie zgromadzeni podczas debaty
przedstawiciele samorzadow terytorialnych,
samorzadow zawodow medycznych, zwigz-
kow zawodowych, organizacji medycznych
oraz dyrektorzy zaktadow opieki zdrowot-
nej zgtosili w trakcie dyskusji wiele postula-
tow zaadresowanych do parlamentarzy-
stow. Odniesiono si¢ takze do projektow
ustaw przygotowanych przez Rzad w ramach
tzw. pakietu zdrowotnego. Podkreslano
m.in. zagrozenia wynikajgce z zamiaru zli-
kwidowania stazu podyplomowego dla leka-
rzy, a takze z nowych rozwigzan dotyczacych
trybu odszkodowan za btedy medyczne.

Zebrani wskazywali w szczegélnosci
na koniecznos¢:

— uznania finansowania systemu ochrony
zdrowia za priorytet wydatkow publicz-
nych;

— znaczacego wzrostu publicznych naktadow
na ochron¢ zdrowia, co najmniej do wy-
sokosci poréwnywalnej z sgsiednimi pari-
stwami Unii Europejskiej, jako podstawo-
wego warunku poprawy bezpieczefistwa
zdrowotnego pacjentéw oraz sytuacji
pracownikéw ochrony zdrowia;

— zwickszenia skfadki zdrowotnej;

—zbudowania systemu opartego o po-
wszechne ubezpieczenie zdrowotne, re-
alizowane przez konkurujace migdzy so-
ba instytucje ubezpieczeniowe, wsparte-
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go systemem ubezpieczer dodatkowych
i uzupetniajacych, z jednoczesnym fi-
nansowaniem z budzetu paristwa ratow-
nictwa medycznego i szczegolnie kosztow-
nych procedur medycznych;

— zapewnienia kazdemu lekarzowi i lekarzo-
wi dentyscie warunkéw do nieskrepowa-
nego doskonalenia zawodowego, w szcze-
golnosci specjalizowania si¢ w wybranej
przez siebie dziedzinie medycyny;

—zwigkszenia liczby miejsc akredytowa-
nych w celu odbywania specjalizacji oraz
zwickszenia liczby etatéw rezydenckich,

W niedostatecznym poziomie finanso-
wania zadan ochrony zdrowia ze $rodkéw pu-
blicznych, a takze w braku przejrzystej
wieloletniej polityki Rzadu w zakresie ksztat-
cenia lekarzy specjalistow, Prezes ORL
w Katowicach upatruje zrodta wielu utom-
nych propozycji, ktore znalazty sie w mini-
sterialnych projektach ustaw zdrowotnych.

Na zakonczenie debaty Wojciech Marqu-
ardt zaapelowat do zebranych o zapozna-
nie si¢ z projektami zmian ustawowych
przygotowanych przez rzad i przestanie opi-
nii do Slaskiej 1zby Lekarskiej i Naczelnej Ra-
dy Lekarskiej.

Whioski z debaty i stanowiska samorza-
du, przyjete m. in. na nadzwyczajnym po-
siedzeniu Naczelnej Rady Lekarskiej w dniu
8 pazdziernika, zostang przestane wszyst-
kim parlamentarzystom uczestniczacym
w debacie (zgodnie z Ich Zyczeniem sformu-
towanym podczas debaty).

W imieniu Prezesow

ORL w Bielsku Biatej, Czestochowie
i Katowicach

dr n. med. Jacek Kozakiewicz

W spotkaniu udziat wzieli m.in.: sena-
tor Leszek Piechota, postowie: Ewa Malik,
Beata Matecka-Libera, Mirostaw Sekuta,
Tadeusz Wita.

Przedstawiciele postow: Krystyna Klacz-
kowska w imieniu posta Kazimierza Kutza,
Marcin Zarebski w imieniu postanki Boze-
ny Kotkowskiej, Mirostawa Sliwifiska w imie-
niu postanki Anny Sliwiriskiej.

Prezydenci miast i ich przedstawiciele
oraz reprezentanci innych instytucji rzado-
wych i samorzadowych:

Krystyna Siejna — wiceprezydent Katowic, Ze-
non Przywara — wiceprezydent Piekar SI.,

4 PRO MEDICO LISTOPAD 2010

Katarzyna Joficzyk — na-
czelnik Wydziatu Zdro-
wia i Spraw Spotecznych
UM Siemianowice, An-
drzej Wieja — naczelnik
Wydziatu Zdrowia i Opie-
ki Spofecznej UM Sosno-
wiec, Zygmunt Klosa — dy- 2 i
rekior SOW NFZ, Ewa S % ’ “a p |
Mafecka-Tendera — rek- & '
tor SUM, Przemystaw Ja- S
towiecki — prorektor ds. -
Klinicznych SUM, Jan Du- G
tawa — prorektor ds. nauki
SUM, konsultant woje-
wodzki w dziedzinie chorob wewnetrznych, Ireneusz Ryszkiel —
zoru nad Systemem Opieki Zdrowotnej SUW.
Marek Piekarski — zastepca dyrektora Wydziatu Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Mar-
szatkowskiego, Elzbieta Rabsztyn — wiceprezes Krajowej Rady Diagnostow Laboratoryjnych,
Zyta Kazmierczak—Zagorska — prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Bielsku-Biatej oraz
Maciej Skwarna — wiceprezes Okregowej Rady Lekarskiej w Bielsku-Biatej, Grzegorz Zie-
liniski — skarbnik Okrggowej Rady Lekarskiej w Czestochowie, Stanistaw Piechula — prezes
Slaskiej Izby Aptekarskiej, Mariola Bartusek — przewodniczaca Okregowej Izby Pielegnia-
rek i Potoznych w Katowicach, Zofia Orzechowska — prezes Oddziatu Slaskiego STOMOZ,
Maria Ciesla — przewodniczaca Oddziatu Slaskiego Ogolnopolskiej Konfederacji Zwiazkow
Zawodowych Pracownikow Ochrony Zdrowia, Maciej Niwiriski — przewodniczacy Zarza-
du Regionu Slaskiego OZZL.

Konferencja Towarzystw Specjalistycznych Wojewodztwa Slaskiego (w organizacji) re-
prezentowana przez:
prof. Jerzy Arendt — przewodniczacy Oddziatu Slqskiego Polskiego Towarzystwa Chirur-
gow Polskich, prof. Halina Wo$ — przewodniczaca Oddziatu Slqskiego Polskiego Towarzy-
stwa Pediatrycznego, dr n. med. Halina Ksigzek-Bak — przewodniczaca Oddziatu Slaskiego
Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego, dr n. med. Ryszard Szozda — przewodniczg-
cy Oddziatu Slaskiego Polskiego Towarzystwa Medycyny Pracy, dr n. med. Jerzy Do-
siak — przewodniczacy Oddziatu Slaskiego PTL oraz licznie przybyli dyrektorzy szpitali
z wojewodztwa $lgskiego.

Nie zabrakto wladz slaskiego Umwersytetu Medycznego
dyrektor Wydziatu Nad-

eeccccccce

eeccccce

eeccccccccccccccoce

Gfosy w dyskusji:

Profesor Jan Dutawa zastanawiat si¢ nad zjawiskiem
kolejek pacjentow, ktorzy czekajg na porade specjali-
styczng lub zabiegi. Zgodnie ze sztukq lekarska istnie-
ja dwa kryteria wyboru kolejnosci leczenia: patologi-
styczne (najpierw najcigzej chorzy) i prakseologi-
styczne (najpierw temu, komu mozna pomoc skutecz-
niej). Profesor pytat, w jakich kategoriach etycznych trak-
towac zatem system kolejkowy panujacy w naszej ochro-
nie zdrowia?

Naczelnik Jan Andrzej Wieja podkreslat, ze w trak-
cie debaty wielokrotnie padaty stowa, iz nie da si¢ bar-
dziej oszczedzac, stad pytanie o mozliwosc lepszego
wykorzystania infrastruktury szpitali. Podkreslat, ze blok
operacyjny pracuje tylko przez kilka godzin, a przez
reszte doby sprzet stoi niewykorzystany.

fot.: Grazyna Ogrodowska

Dyrektor Jerzy Kurek



fot.: Grazyna Ogrodowska

Dyrektor Ryszard Wasik przedstawit dane mowiace o produktywnosci lekarzy na Sla-
sku. Wedtug jego wyliczen, jeden lekarz miesiecznie wypracowuje od 300 tys. do 950 tys.
dochodu.

Doktor Jerzy Dosiak powrocit do kwestii zniesienia stazu podyplomowego, mowiac, ze
jest to bardzo istny problem, ktéremu nalezy poswie-
ci¢ bardzo wiele uwagi.

Dyrektor Franciszek Hadasik zwrocit uwage, ze szu-
ka sie oszczednosci w szpitalach, a np. rolnicy bez
wzgledu na liczbe posiadanych hektarow ziemi i czfon-
kow rodziny ptacg kwartalnie 300 zf sktadki na ubez-
pieczenie w KRUS.

Prezes Zyta Kazmierczak-Zagorska — nawigzata
do tematu ksztafcenia podyplomowego sygnalizujac, ze
problem braku miejsc specjalizacyjnych nie dotyczy tyl-
ko rezydentur, ale takze niewystarczajacej liczby akre-
dytowanych osrodkow szkoleniowych, gdzie mtodzi le-
karze moga si¢ specjalizowac.

Profesor Halina Wo$ takze nawigzata do problemu
ksztafcenia podyplomowego alarmuijac, Ze coraz do-
tkliwszy staje si¢ brak lekarzy pediatrow. W systemie
mieli ich zastgpi¢ lekarze POZ, ale w wielu przypadkach sg bezradni, bo w ramach stazu
odbyli jedynie kilkutygodniowe przeszkolenie z tej dziedziny medycyny.

Profesor Jerzy Aredt bezposrednio do obecnych na sali parlamentarzystow skierowat
pytanie, jak to jest mozliwe, ze wojewddztwo tak duzo sktadek wptaca do budzetu, a tak
mato otrzymuje w zamian.

Senator Leszek Piechota odpowiadajac przedmowcy przyznat, ze koniecznym stato si¢
wprowadzenie zmian systemowych

Dyrektor Krzysztof Czuma pytat o zasadnos¢ zroznicowania cen ustug medycznych w za-
leznosci od wojewodztwa. Postuzyt sie przyktadem z ktorego wynika, Ze na leczenie jed-
nego pacjenta na szpitalnym oddziale psychiatrycznym w Katowicach, dziennie przezna-
czane jest o okoto 30 zt mniej pienigdzy niz na pacjenta w Warszawie.

Dyrektor Wiestaw Duda zwrocit uwage, ze szpitale w odroznieniu od firm robigc jakie-
kolwiek zakupy nie mogg wystepowac o zwrot naliczonego VAT-u, co w znacznym stop-
niu zwieksza ich wydatki.

Przewodniczacy Maciej Niwifiski w ostrych stowach skrytykowat przyjety niedawno ko-
szyk swiadczen gwarantowanych. Jego zdaniem albo nalezatoby go o potowe obcia¢, albo
znaczgco zwigkszy¢ naktady na ochrong zdrowia, bo trudno mowi¢ o gwarancji swiadczen
gdy pacjent musi miesigcami na nie czeka¢ w kolejce.

Przewodniczaca Maria Cie$la opowiedziata si¢ za wprowadzeniem drobnych dwu — pie-
cio ztotowych optat za wizyte u specjalisty, tak jak to ma miejsce nawet w krajach od Pol-

Dr n. med. Jerzy Dosiak

ski bogatszych. Wtedy pacjent zastanowi sie,
nim z btahym katarem uda si¢ np. do laryn-
gologa.

Prezes Zofia Orzechowska stwierdzita,
ze w wickszosci placowek ochrony zdrowia
dyrektorzy sg dobrze wyksztatconymi me-
nadzerami i majg dobre przygotowani
do petnienia swojej roli. Brak jest natomiast
odpowiednich $rodkow finansowych, by
efektywnie zarzadzac.

Dyrektor Ireneusz Ryszkiel zaznaczyt,
ze uczestniczy w debacie, by przekazac
ptynace z niej wnioski wojewodzie. Rozwa-
zat czy wlasciwym jest, aby kazdy kto
zdecyduije sig uruchomic¢ zakfad opieki zdro-
wotnej, miat prawo od razu wystgpic
o srodki publiczne na leczenie pacjentow,
przez co zmusza NFZ do dzielenia i tak
ograniczonych $rodkow na coraz wigkszg
liczbe matych kawatkow. Dyrektor nawig-
zaf rowniez do problemu braku miejsc spe-
cjalizacyjnych apelujac, by wnioski o ich
stworzenie w konkretnych cze¢sciach
wojewodztwa skfada¢ do Wydziatu
Nadzoru nad Systemem Opieki Zdrowot-
nej SUW.

Przewodniczaca Mariola Bartusek mo-
wigc w imieniu pielegniarek i potoznych
stwierdzita, ze w trudnej sytuacji w jakiej
znalazta sie ochrona zdrowia, niezbedne s3
pomoc i wsparcie politykow wybranych gto-
sami wyborcow z naszego regionu.

Wiceprezes Elzbieta Rabsztyn zwraca-
ta uwage, ze nie mozna dazy¢ do cigcia
kosztow za wszelkg ceng, bo odbija si¢ to
ze szkodg przede wszystkim na jakosci.
W przypadku badan laboratoryjnych kryte-
rium ceny powinno mie¢ zdecydowanie
mniejszg wage, niz ich rzetelnosc.

oprac. A.Z.-S.

Komunikat

parkingowe przy Domu Lekarza.

Sprawy.

Wieloletnie starania uwiericzone sukcesem!

Jak wynika z informacji przekazanej w dniu 26 pazdziernika 2010 roku, przez Naczelnika Wydziatu Gospo-
darki Mieniem UM Katowice Pana Jerzego Oporka, podjgta zostata decyzja o uzyczeniu Slaskiej Izbie Lekarskiej
terenu, ktéry przy harmonijnym zachowaniu otaczajacej zieleni bedzie przeznaczony na dodatkowe miejsca

Serdecznie dzigkujemy Panu Prezydentowi Piotrowi Uszokowi oraz wtadzom miasta za okazane zrozumie-
nie, przychylnos¢ i zyczliwoé¢ dla sfinalizowania wnioskowanej od wielu lat przez $laski samorzad lekarski

Prezes ORL - Jacek Kozakiewicz
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OCHRONA ZDROWIA

W skrocie

rzedstawiciele Prezydium ORL spo-
Ptkali sic 18 pazdziernika br.

z dr n. med. Andrzejem Soénierzem,
postem na Sejm RP, wiceprzewodniczacym
Komisji Zdrowia.

Przypadkowo byt to ten sam dzien,
w ktorym Trybunau Konstytucyjny rozstrzygat
sprawie zgodnosci z konstytucjg zapisu
0 obowigzkowej przynaleznosci do izby sa-
morzadowej.

Nieprzypadkowo rozmawiano m.in.
o nasilajgcych sie ostatnio probach ograni-
czania kompetenciji i roli samorzadu lekar-
skiego i mozliwosciach przeciwdziatania.
Cztonkowie Prezydium przekazali Panu po-
sfowi stanowisko samorzadu dotyczace pa-
kietu ustaw zdrowotnych, podsumowanie de-
baty w Slaskiej Izbie Lekarskiej o finansowa-
niu w ochronie zdrowia w naszym regionie
oraz stanowisko Ogolnopolskiej Konferen-
cji Miodych Lekarzy.

Dyskusje zdominowaty tematy propono-
wanej likwidadji stazu lekarskiego, LEP-u i no-
wych rozwigzan prawnych zwigzanych
z orzekaniem btedu lekarskiego.

Choc¢ rozmawiali przedstawiciele Prezy-
dium z postem RP, to w wielu momentach
byta to dyskusja lekarzy z lekarzem. Wska-
zywano na konkretne przyktady z praktyki le-
karskiej, wlasne doswiadczenia. Na ich

podstawie sa-
morzadowcy
przekonywali,
jaki niekorzystny
wplyw na ksztat-
cenie, a dalej
na cafg ochrong
zdrowia moze
mie¢ likwidacja
stazu. Doktad-
nie rozpatrywa-
no, jakie niebez-
pieczenstwo dla
.zwyktego prak-
tykujacego leka-
rza" wigze sie
z propozycjami
pozasgdowego
trybu ustalania odszkodowan za btedy.

fot.: Grazyna Ogrodowska

Od prawej: poset na Sejm RP Andrzej Sosnierz, pezes SIL Jacek Kozakiewicz,
dr Janusz Heyda, dyrektor biura SIL Wanda Galwas-Prasafek, dr Jerzy Rdes,
dr Jan Cieslicki, dr Andrzej Postek

Na spotkanie z przedstawicielami samorzadu lekarskiego
zaproszono osmiu postow naszego regionu, wykonujacych
zawod lekarza.

Poset Andrzej Sosnierz zwrocit m. in. uwage, Ze aby przekonac parlamentarzystow do roz-
wigzan zgodnych z oczekiwaniami lekarzy, nalezy ..przywréci¢ powazne dyskusje meryto-
ryczne” zastepowane zbyt czesto podziatem na rzad i opozycje”.

Zdecydowano, ze takie spotkania z politykami, w najwazniejszych dla srodowiska le-
karskiego sprawach, odbywac sie beda cyklicznie.

Grazyna Ogrodowska

ROZMOWA

® Z DR. N. MED. ANDRZEJEM PAZERA, RADIOLOGIEM OD 30 LAT PRACUJACYM W SZWAJCARII
(NEUCHCTEL), ROZMAWIA JOLANTA TOMCZAK

Pozwolmy urodzi¢ si¢ Beethovenowi

Zatracifa si¢ niejako istota zawodu lekar-
skiego. Liczy si¢ przede wszystkim to, Ze-
by w kazdej chorobie wydawac standardo-
we ilosci pieniedzy, reszta nas nie interesu-
Je. Chce sig nas tak uksztattowad, Zzeby mys/
o etyce, o strukturze moralnej czlowieka,
w ogdle si¢ w nas nie rozbudzifa.

Jolanta Tomczak: Jakie wnioski wyciagnat Pan
z wymiany do$wiadczen migdzy lekarzami
podczas VII Swiatowego Kongresu Polonii
Medycznej w Toruniu?
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Andrzej Pazera: Z lekarzami polskiego pochodzenia od Kazachstanu do Australii rozma-
wialismy m. in. o dostgpnosci i komforcie leczenia. Mimo, ze Europa jest kontynentem re-
latywnie bogatym, to okazuje sie, Ze trudnosci w stuzbie zdrowia pogtebiaj si¢, koszty ro-
sng tak lawinowo, ze wszedzie ogranicza sie liczbg szpitali i dostep do lekarza. W wielu
krajach chce si¢ dopusci¢ konsultacje specjalistyczne dopiero po pierwszej wizycie u leka-
rza rodzinnego. To bedzie miato daleko idgce konsekwencje, bez gwaranciji, ze koszty be-
da nizsze i Ze ludzie beda lepiej leczeni. Takze w Szwajcarii, gdy wprowadzano nowe tech-
niki medyczne, widzac wzrost kosztow, chciano ustanowic¢ komisje kwalifikujgce do pew-
nych badan. Jednak lekarze si¢ tego nie podijeli, zwlaszcza w takiej dziedzinie jak diagno-
styka radiologiczna. Po prostu nikt z nas nie bytby w stanie powiedzie¢, ze pacjent, ktory
zglosit si¢ na badanie, z catg pewnoscig nie ma tej choroby, jaka moze zosta¢ wykryta w wy-
niku badania. Politycy zaoszczedziliby pienigdze, a my mielibysmy wyrzuty sumienia.



ROZMOWA

J. T.: Premiowane byfoby odmawianie diagnostyki...

A. P: To sgsidfa, jakie politycy w roznych krajach zastawiaja na lekarzy. Mam szczescie, ze z punk-
tu widzenia diagnostyki w kraju, w ktorym Zyje, ten problem na razie jest tylko teoretyczny. W Szwaj-
carii nie ma duzych kolejek do badan, ktore pilnie trzeba przeprowadzi¢. Diagnostyka ambu-
latoryjna ciagle jeszcze jest zupetnie niezalezna od klasy ubezpieczenia, jakie dana osoba po-
siada. Dzieje si¢ tak, poniewaz cz¢s¢ budzetu narodowego przeznaczona na ochrong zdro-
wia nalezy tu do najwyzszych na $wiecie. To moja ogromna satysfakcja, Ze nigdy nie musze sta-
wac wobec problemu, czy zrobi¢ badanie, czy nie. W skali globalnej, patrzac chocby z per-

spektywy uczestnikow toruriskiego kongresu, jestem w sytuacji absolutnie uprzywilejowanej. Dia- =

gnostyczny dylemat dostepnosci do radiologa w Szwajcarii po prostu nie istnieje.

|. T.: Szwajcaria zachowa ten wysoki standard, skoro kryzys w obszarze opieki zdrowotnej
przezywa kazde paristwo, od najbiedniejszego do najbogatszego?

A. P: Politycy szwajcarscy w obliczu obecnego kryzysu twierdza, ze dtuzej si¢ tego nie utrzy-
ma, i na wzor chocby amerykanski chcg uczyni¢ lekarzy odpowiedzialnymi za to, do cze-
go pacjent bedzie miat dostep. To rzecz bardzo trudna do przyjecia.
Jako radiolog uwazam, ze gdy cztowiek czuje si¢ prawdziwie chory, ma prawo do diagno-
zy i do koniecznych badan. Jednak niekorzystng okolicznoscig jest fakt, ze mamy coraz wig-
cej problemow rodzinnych, psychologicznych, probleméw niepewnosci jutra — powodujg
one, ze ludzie somatyzujg swoja sytuacje. To z kolei prowadzi do powaznego wzrostu od-
setka badan, nawet 30-40 procent, ktorych wyniki nie wykazujg zadnych choréb. W mo-
jej aktywnosci radiologicznej czesto widze np. dzieci z bolami brzucha, a obok stojg ma-
ma i tata, ktérzy na siebie patrzg wilkiem. Badania z laboratorium nie wykazuja zadnego
problemu, badania radiologiczne wychodza pozytywnie i to jest dla dziecka kojace. Ale wiem,
ze jego bol nie mija i ono dalej cierpi, bo przezywa prawdziwg tragedie.
Owszem, dla mnie jako lekarza najpigkniejsza diagnozg jest powiedzie¢, ze nie ma nic zte-
go. Ale jezeli pacjent zgfosit si¢ tylko dlatego, zeby cos$ koniecznie znalez¢, to odbywa sig
to kosztem innych, ktorzy leczenia naprawde potrzebuijg.

J. T.: Potrafimy juz w mniejszym lub wickszym stopniu zaradzi¢ ponad 13 tys. choréb i pro-
bleméw zdrowotnych wymienionych w miedzynarodowej klasyfikacji ICD- 10. Skoro Szwaj-
carzy tyle fozg na medycyne, to mozZe juz znaleZli lek na niesmiertelnos¢?

A. P: W Szwajcarii $rednia Zycia kobiet i mezczyzn i tak nalezy do najwyZzszych na $wie-
cie. Ale sposobu na niesmiertelnos¢, moge panig zapewnic, nigdy nie znajdziemy. Nie za-
pominajmy, Ze temu dazeniu do niesmiertelnosci towarzyszy wzrost liczby ludzi, ktorzy szu-
kajg odejscia z tego swiata przy pomocy bytych lekarzy w majestacie prawa zajmujacych sie
bierng eutanazja.

Gdyby Beethovena

zbadano dzisiaj ultradzwiekami i zobaczono w badaniu
trojwymiarowym, jak powazne ma wady w czaszce,

to zapewne nie pozwolono by mu sie urodzic.

J. T.: Jak doszlo do tego, Ze taki przepickny kraj stat si¢ celem turystyki w jedng strong?
A. P: Ten problem z catg pewnoscig wigze si¢ z dechrystianizacjg naszej wspotczesnosci.
Cztowiek zatracit cel swojego zycia, nie zdaje sobie juz sprawy, Ze jest to tylko pewien etap,
ktory musi sig kiedys, wczesniej czy pozniej, w mniejszych lub wickszych bolach zakoriczyc. | ze
przeciez Kto$ na nas czeka. Natomiast laicyzacja i ateizm, manipulujgc prawem, probuja wy-
zwoli¢ nas od poczucia popetnienia czegos nie tak, jak trzeba, i to facznie z lekarzami. Nie
ma winy, nie ma dobra ani zta, zyje si¢ tylko raz, jestes panem swojego zycia, sam decydu-
jesz o jego koncu. Ubezpiecz si¢ na wszystkie strony, zafunduj sobie, jesli masz na to $rod-
ki, jak najdtuzsze zycie — to jest model, ktory nie moze dac innych skutkow jak tylko pod-
porzadkowanie czfowieka konsumpcji. Ostateczny cel w zyciu dla wielu — to zdumiewajg-
ce — gdzies si¢ zatracit. Oni twierdzg po prostu: potem nie ma juz nic. Natomiast z catg pew-
noscig wszyscy, absolutnie wszyscy, bardzo sie¢ bojg cierpienia i bolu.

fot.: Przemystaw Skiba

Dr n. med. Andrzej Pazera

|. T.: Lekarze traktujg jeszcze swoj zawod ja-
ko powolanie?

A. P: Sfowo .. powotanie” jest wlasciwie obec-
nie zabronione. Nawet Zeby tych . powota-
nych” nie byto, rozpoczyna si¢ preselekcje
juz podczas egzaminow na studia lekarskie,
nie wybierajgc cztowieka wrazliwego na cier-
pienie drugiego, ale tego, ktory zdaje okre-
$lone testy psychologiczne, wykaze si¢ wie-
dza z matematyki czy z fizyki. To, co kiedys
byto fundamentem powotania lekarskiego:
wspofczucie, empatia, mifos¢ blizniego, to
juz nie s3 pozadane wartosci. Dzi$ leczenie
ma byc¢ oparte na ,rozkladzie jazdy”, bo tym
jest tzw. evidence based medicine. Zatraci-
ta si¢ niejako istota zawodu lekarskiego. Li-
czy sie przede wszystkim to, zeby w kazdej
chorobie wydawac standardowe ilosci pie-
nigdzy, reszta nas nie interesuje. Chce si¢ nas
tak uksztaftowac, zeby mysl o etyce, o struk-
turze moralnej cztowieka, w ogole si¢ w nas
nie rozbudzita. Inaczej bojq si¢ o adeptow
medycyny ci, ktorzy petnig piecze nad finan-
sami szpitala. Poza tym nacisk na to, ze szpi-
tal ma przynosic¢ zyski, ogranicza samych le-
karzy. Jest taki nattok obowiazkéw, Ze nie po-
zostawia si¢ czasu na nic wigcej.

J. T.: Te luke mogg wypetnic kapelani szpi-
talni, siostry zakonne. W znanych Panu szpi-
talach jest dla nich miejsce przy t6zkach naj-
ciezej chorych?

A. P.: W Szwajcarii mamy duzy spadek po-
wotan kaptanskich, zakonnych. Owszem, ist-
nieje przy szpitalach opieka duszpaster-
ska — jednak teraz prawie wszedzie ma ona
charakter ekumeniczny. Oznacza to, ze
chorym w niektore dni tygodnia opiekuie sie
protestant, a w inne ktos z Kosciofa kato-
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ROZMOWA

lickiego. Powrot do wiasciwego podejscia
do leczenia wymaga wspotpracy lekarza cia-
ta z lekarzem duszy — ksiedzem, siostrg za-
konng — ktory czfowiekowi w cierpieniu nie
bedzie obiecywat nastgpnego cudu, kolej-
nego zastrzyku, radioterapii czy chemiote-
rapii, ale pomoze mu w zrozumieniu, Ze Zy-
cie doczesne musi si¢ kiedys skoriczyc.

. T.: Dyrektorom szpitali zaleZy na obecno-
sci ksigzy na oddzialach?

A. P: Kosciot raczej sam stara sie dojs¢
do chorego, rozumiejac, Ze trzeba na nie-
go patrze¢ catosciowo, natomiast dyrekcje
szpitali nie uwazajq tego za wazne i nie po-
szukuja specjalnie ksiezy. Bo tego si¢ nie fak-
turuje. Wprawdzie w reklamach szpitali
z reguly wspomina si¢ o zapewnieniu ,.eku-
menicznej stuzby koscielnej”, ale czasami
ogranicza si¢ to do jednego popotudnia w ty-
godniu z udziatem ekumenicznego $wieckie-
go. Idziemy niestety w zfg strong. JeZeli szpi-
tal nie bedzie zajmowat sie czfowiekiem we
wszystkich jego wymiarach, facznie z wymia-
rem duchowym, wszyscy poniesiemy kleske.
Osobiscie mam wyjatkowe szczescie, ponie-
waz w moim szpitalu jest jeszcze przynaj-
mniej raz w miesigcu Msza Swiqta, na kto-
rg chorzy mogg przyjs¢. Ale nawet tu puka-
jaca do drzwi siostra zakonna bywa odpra-
wiana juz od progu, poniewaz jest uwaza-
na za niepotrzebng. Cztowiek czesto maja-
¢y juz 50 albo 80 lat nie zna religii, Zyje wy-
tacznie w $wiecie materii. A jezeli czasem ze-
chce rozmawia¢, to zaczyna od obwiniania
Pana Boga, pyta, jak Pan Bog moze dopusz-
czac¢ do biedy w Afryce i do jego choroby.
Tymczasem choroba jest nieunikniona, jest
wpisana w nasze zycie juz od momentu na-
rodzin. Inaczej bylibysmy wtasnie niesmier-
telni, a to chyba byfoby nieznosne. Na mie-
dzynarodowym spotkaniu francuskojezycz-
nych lekarzy katolickich w Lourdes rozma-
wiatem z wieloma kolegami i musz¢ powie-
dzie¢, ze majg podobne doswiadczenia.
Kraje, ktore majg wiecej ksigzy i siostr, sg
w lepszej sytuacji, pozostate w gorszej. Ale
wyraznie widac, ze chce sie Kosciot z doste-
pu do chorego wrecz wyeliminowac. Twier-
dzi si¢, ze to nie jest nasza sprawa. Nasza
sprawa to jest diagnoza oparta na nauce,
na badaniach dodatkowych, a ta reszta nas
nie dotyczy — tak z reguty uwazajg dyrekcje
szpitali.
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J. T.: MoZliwe jest odwrécenie tego trendu?

A. P: Odwrocenie go nie tylko jest mozliwe — chociaz na pewno bardzo trudne i wymaga-
jace poparcia ze strony wiadz panstwowych — ale to chyba jedyny ratunek, aby ograniczyc¢
lawinowy wzrost wydatkow w stuzbie zdrowia. Przeciez nie mozna leczy¢ farmakologicz-
nie rozpadajacych sie rodzin, obolatych dzieci, ktorym fizycznie naprawde nic nie dolega.
Widac to coraz wyrazniej. Nie tylko w moim odczuciu jest to skutek niestety wrecz zamie-
rzony. Widzimy, Zze — z nielicznymi wyjatkami — nie ma Zadnych ufatwien dla rodzin. Ob-
serwujemy — i potwierdzajg to koledzy z innych krajow — atak na te¢ podstawowa komorke
spoteczng, podminowanie jej egzystencji materialnej, odbieranie funkcji wychowawczej, edu-
kacyjnej. Trzeba na to patrze¢ szerzej. Jak podkresla Ojciec Swiety, Kosciota uczymy sie od mat-
ki i ojca. Skoro nie mozna go byto zniszczy¢ jako instytucji w ciaggu dwoch tysiecy lat, to
trzeba pozbawic¢ go wiernych przez zniszczenie rodziny. Ale szpital tego tez nie naprawi.
Dlatego trzeba szczegdlnie pracowac z rodzinami w celu ich wzmocnienia.

Menedzerowie stuzby zdrowia dajg lekarzowi wybor:
albo twoja pozycja bedzie z dnia na dzien spadata,
poniewaz koszty leczenia rosng, albo jg utrzymasz,

ale musisz zmniejszy¢ koszty leczenia.
To sq drakonskie decyzje
cigzace na sumieniu kazdego z nas.

|. T.: Jak w praktyce wyglada w Szwajcarii — gdzie przepisy zezwalajg i na aborcje, i na eu-
tanazje — moZliwos¢ wyrazenia przez lekarza sprzeciwu sumienia?

A. P: Klauzula sumienia dotyczy rekrutow do wojska. Jezeli kto$ podpisze deklaracje, ze
jego wrazliwos¢ nie pozwala mu stuzy¢ w wojsku, moze odbyc¢ stuzbe jako pielegniarz w szpi-
talu. Natomiast wobec lekarza w szpitalu klauzule sumienia de facto z gory sie wyklucza.
Selekcja jest przeprowadzana na poczatku kariery zawodowej. Ordynator oddziatu dobie-
ra pracownikow i w ten sposob unika problemu klauzuli sumienia. Najczesciej jezeli ktos
jest katolikiem, nie zostanie przyjety np. na ginekologie. Pozwala na to scentralizowany sys-
tem rekrutacji. Kontrakty lekarskie s3 odnawiane co roku, w zwigzku z czym znowu jest wy-
bor — albo si¢ podporzadkowujesz i twoj kontrakt jest odnawiany, albo po kilku miesigcach
pracy czemus si¢ sprzeciwisz i wiesz, ze w |1 2. miesigcu bedziesz szukat pracy gdzie in-
dziej. W takim przypadku staranie si¢ o prace wigze sie oczywiscie z tym, Ze to, co zrobi-
tes, pojdzie za tobg w dokumentacji, w rozmowie telefonicznej itd.
Trzeba naprawde niesamowitej sity, liczenia si¢ z ryzykiem utraty pracy, a takze zyczliwych
kolegow dookota, ktorzy to rozumieja, aby nie pas¢ ofiarg tego, co Ojciec Swiety nazywat
strukturami zfa. Wikta si¢ w nie ludzi, ktérzy powinni o zycie walczy¢, a nie je skracac — czy
to w fazie koficowej, czy przedurodzeniowe;.

J. T.: Skoro jesteSmy przy fazie prenatalnej — jak postepuje si¢ z rodzicami, ktérzy dowia-
dujg sie na bardzo wczesnym etapie, Ze dziecko moze urodzic si¢ chore?

A. P: Rozwoj ultradzwickow spowodowat, Ze podgladamy mate dziecko od pierwszych kil-
ku tygodni, dzieki trojwymiarowej rekonstrukgji obrazu mozemy np. widzie¢ rozszczep je-
go wargi. Jesli lekarz nie powie tego rodzicom, popetni bfad w sztuce, za ktéry moze od-
powiadac¢ potem jako niedouczony przed swojg dyrekcjg, facznie z poniesieniem konsekwen-
qji finansowych. Gdy powiadamia rodzicow, decyzja w tej fazie nalezy do nich.

J. T.: Wtym momencie powinien by¢ czas na rozmowg. Lekarz przedstawia wahajgcym si¢
rodzicom argumenty, aby przekonac ich do przyjecia tego Zycia?

A. P: Do tego, zeby lekarz mogt przedstawi¢ argumenty, sam musiatby je czu¢ i zna¢. Na-
tomiast przez wielu moich kolegow sprawy sumienia s3 traktowane z pobtazliwym usmie-
chem. Menedzerowie stuzby zdrowia dajg lekarzowi wybor: albo twoja pozycja bedzie z dnia
na dzien spadata, poniewaz koszty leczenia rosng, albo jg utrzymasz, ale musisz zmniej-
szy¢ koszty leczenia. To s3 drakonskie decyzje cigzace na sumieniu kazdego z nas. Wiem
np. od kolegow francuskich, ze gdy nie chcg wykonywac aborgiji, to bardzo tatwo znajdu-



.

ja kogos, kto zrobi to za nich. Ale jakie to jest wyjscie? Trzeba przy tym zaznaczyc, ze sys-
tem ochrony zdrowia (sprowadzajacy si¢ w ten sposob w gruncie rzeczy do refundacii za pra-
cg lekarza) jest tak skonstruowany, ze jesli lekarz chciatby funkcjonowac poza nim, nie prze-
Zyje w tym zawodzie i nie utrzyma rodziny. Nie bedzie miat licencii, nie uzyska przedtuze-
nia swojego dyplomu. W kazdej specjalizacji co trzy lata musimy wykazac si¢ ksztafceniem
ustawicznym i co trzy lata odnawiamy dyplom pozwalajgcy na kontynuowanie zawodu.

J. T.: Tymczasem medycyna potrafi leczy¢ wiele chorob, jeszcze zanim dziecko si¢ urodzi.
Paradoksalnie np. w Polsce na operacje w fazie prenatalnej wydaje si¢ relatywnie bardzo
mafo pienigdzy; paristwo woli kupowac te procedury za granicg i tam wysyfa¢ matki. To kosz-
tuje duzo wigcej. Gdzie w tym logika?

A. P: Aby medycyna perinatalna mogta sie¢ w Polsce dynamicznie rozwija¢, wszystkie za-
interesowane strony musza si¢ tego domagac. Konieczna jest odpowiednia aparatura i uzna-
nie tej pozycji za istotng dla pacjenta. Jezeli za kazdym razem, gdy stawiana jest diagno-
za o chorobie dziecka, proponujemy rozwigzanie najtansze, najszybsze, a zarazem nieludz-
kie — to spychamy mozliwos¢ leczenia daleko na bok, chociaz doskonale o niej wiemy. To
jest hipokryzja. W stuzbie zdrowia hipokryzja nie tylko si¢ nie zmniejsza, ale jest nawet ry-
zyko, Ze bedzie si¢ jeszcze poglebiata.

J. T.: Jakie sg przestanki do postawienia takiej tezy?
A. P: Politycy nie bedg chcieli przeciez uzna¢, ze te problemy to jest rowniez ich wina.

A przeciez to oni zamykaja lekarza w budzecie, wyznaczajac, ile jest warte zdrowie jed-
nego czfowieka na miesigc czy rok. Hipokryzja znajduje tez pozywke w tym, ze jezeli wy-

RELACI]E

@® 30 LAT NSZZ ,SOLIDARNOSC”

ksztatcenie lekarza nie bedzie catosciowe,
to nie bedzie on umiat wyttumaczyc¢ rodzi-
com, ze dziecko chore jest dzieckiem tak
samo jak kazde inne. Przeciez gdyby
Beethovena zbadano dzisiaj ultradzwicka-
mi i zobaczono w badaniu tréjwymiarowym,
jak powazne ma wady w czaszce, to zapew-
ne nie pozwolono by mu si¢ urodzi¢. Nie
mielibysmy dzisiaj tej muzyki. Podsuwanie
.najtatwiejszego” rozwigzania jest okrutne,
ale w Szwajcarii znam takze matki, ktore
przyjety dzieci z zespotem Downa, wodo-
glowiem, padaczkg zwiazang z powikfania-
mi okofourodzeniowymi i kochaja je bardzo.
Jesli nie nauczymy cztowieka mitosci, jesli
rodzacy sie bedzie traktowany jak wrog, a nie
jako ubogacenie — cywilizacja $mierci zwy-
ciezy. Ale $mier¢ zwycigzy¢ nie moze!

J. T.: Dzigkuje za rozmowe.

Przedruk za ,Nasz dziennik” wydanie so-

botnio-niedzielne 3-4 lipca 2010 r.

~Najpickniejsze nasze lata”

zaproszeniu przeczyta¢ mozna byto: Spoteczny Komitet Organizacji Obcho-
N a dow 30-lecia NSZZ ,Solidarnos¢” Slaskiej Akademii Medycznej w Katowi-

cach oraz Komisja Zakladowa NSZZ ,Solidarnos¢” Slaskiego Uniwersyte-
tu Medycznego w Katowicach, serdecznie zapraszaja na uroczystos¢ XXX-lecia powsta-
nia NSZZ ,Solidarnos¢” w naszej Uczelni.

Miejsce: Aula im. prof. zw. dr hab. Witolda Zahorskiego, Katowice-Ligota. Czas: 20
pazdziernika 2010 roku. I podpis przewodniczacego Komitetu: Prof. dr hab. n. med. Grze-
gorz Opala.

Na tym powinny si¢ skoriczy¢ standardowe informacje, podajace suche fakty. Kto przy-
byt, kto otworzyt, glos zabrat, powitat, zagait i podsumowat.

Nalezatoby raczej napisa¢ o wzruszeniach, emocjach, atmosferze. Cho¢ przeciez spo-
tkanie byto oficjalne, a jego Goscie i Gospodarze utytutowani, to wyraznie dato si¢ odczuc¢
.ducha swobody"”, niezaleznosci i wiezi.

NAWYZSZY CZAS
.Mimo ceny, jakg przyszfo wielu z nas zapfaci¢, to byly najpickniejsze nasze lata"
— powiedziat prof. Grzegorz Opala. W prezentacji przypomniat, jak powstawata na Slaskiej
Akademii Medycznej NSZZ ,Solidarnos¢”, zaczynajac historig od 3 i 6 wrzesnia 1980 r.
kiedy to podpisano Porozumienia: Jastrzebskie i w Hucie Katowice, przez stan wojenny,
do 1989 r. .. 17 wrzesnia zebrafo si¢ 400 pracownikow w dwoch salach” — tak sie to za-
czelo.

Profesor Grzegorz Opala

Nieprzypadkowo wsrod gosci znaleZli sig
Tadeusz Jedynak i Grzegorz Stawski (z Ja-
strzebia, wowczas kopalnia ,Manifest Lip-
cowy”) oraz Andrzej Rozptochowski (Huta
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fot.: Grazyna Ogrodowska

RELACIE

Katowice). Symboliczny wymiar miato zapro-
szenie gornikow kopalni Wujek” z czasow
pamietnej pacyfikacji: Stanistawa Platka
i Krzysztofa Pluszczaka.

.INajwyzszy czas zajac si¢ nasza histo-
rig” — te stowa przewodniczacego Komite-
tu obchodow ustyszelismy juz na samym po-
czatku sesji naukowej.

.Nasi Profesorowie — uczestnicy walki
o Niepodiegfa Polske.”

Cho¢ trzy osoby przedstawily trzy
rozne portrety Profesorow, to wystapienia
utozyly si¢ w konsekwentng catos¢. Najlepiej
ujat to dyrektor katowickiego oddziatu In-
stytutu Pamigci Narodowej, dr Andrzej
Drogofi. Dzigkujac za wzruszajaca lekcje hi-
storii, zwrocit uwage, jak przedstawione zy-
ciorysy symbolizujg losy Polakow: od Kre-
sow Wschodnich, przez Kotyme, obozy
koncentracyjne, Powstanie Warszawskie.
Za symboliczny uznat epizod z zycia Pro-
fesora Andrzeja tepkowskiego, ktory pierw-
sze wakacje studenta medycyny spedzit
w wiezieniu UB. To pokazuje, zdaniem dy-
rektora, jak mozna postrzegac¢ srodowisko
medyczne, takze jako czastki wymiaru histo-
rycznego, poprzez postaci .wielkiego Poko-
lenia Kolumbow".
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Dr n. med. Elzbieta Mansfeld przypomniala prof. Tadusza Gin-
ko, prof. dr hab. med. Stanistaw Wos — prof. Tadeusza Paliwode¢ (obu
juz niezyjacych), a dr n. med. Jacek Kozakiewicz przedstawit prof. An-
drzeja kepkowskiego, ktory — ,nie mogt przyjecha¢ z powodu stanu
zdrowia, ale myslami na pewno jest z nami”.

Dr Elzbieta Mansfeld

.Jestem chirurgiem. Przypomniatam prof. Ginko, bo pracowa-
tam z Nim przez 10 lat, od poczatku bytam z Profesorem w ,,So-
lidarnosci”, razem walczylismy o uczelniang . Solidarnos¢” w sta-
nie wojennym. Znam Jego rodzine. To byt wspaniaty czfowiek”.

Jezeli ktos mogt przypuszcza¢, ze prezentacje beda tylko
przypomnieniem Zyciorysow i osiggnig¢ naukowych- byt w btedzie.
Dr Elzbieta Mansfeld pokazata nam prof. Ginko jako cztowieka ra-
dosnego, pogodnego, petnego zycia. Obejrzelismy slajdy, przypominajace stynne kary-
katury i rysunki, na przyktad .profesura jako preparaty anatomiczne”, .sad nad rekto-
rem” —gdzie narysowat calg grupe inicjatywng, ktora zaczeta proces demokratyzacji uczel-
ni i wiele innych.

Od profesora
Stanistawa Wosia
dowiedzielismy si¢
z kolei, jak prof.
Paliwoda  grozit
przykuciem  sig
do platanow, zeby S
ochronic te drzewa 5
przed wycigciem & | '
(rosng do dzisiaj),Q |
ze byt bonapartysta, S,
uwazaf, ze kazdys
powinien mie¢ €0+
najmniej portrecikk
Napoleona w domu. . Mieszkaf w Zabrzu, nad kinem ,,Marzenie". Jego marzeniem byfo stwo-
rzenie kardiochirurgii slaskiej, ktorej stworzyt trwafe podwaliny”. Nie znosit ktamstwa, kon-
fabulacji, wpajat koniecznos¢ dazenia do prawdy.

ra.

Doktor Jacek Kozakiewcz

.Miatem zaszczyt opowiedzie¢ o miom nauczycielu, prof. Andrzeju tepkowskim. Wspol-
nie z Profesorem pracowatem ponad 20 lat, przez wiele dalszych utrzymywatem i utrzy-
muije bliskie kontakty, korzystajac z Jego rad i wskazowek.”

Dr Jacek Kozakiewicz przypomniat, ze prof. tepkowski udzielat pomocy medycznej ofia-
rom pacyfikacji na kopalni ,Wujek”, wyjat kule z glowy gornika i przechowat do czasu, az
mogta by¢ niemym swiadkiem na procesie. W prezentacji pokazat czto-
wieka, ktory nawet w piekle Auschwitz zachowat nadzieje i wiare w czto-
wieka, choc¢ caty czas w obozie ..chodzit z nisko pochylong gfowg”, nie
wiedzac, ze wida¢ stamtad gory”. Wielu stuchaczy uznato te stowa
za symboliczne.

Oczywiscie, nie tylko cytaty i anegdoty byly trescig wszystkich pre-
zentacji, ktore skupity si¢ przede wszystkim na trzech .. drogach do wol-
nosci” trzech wybitnych postaci.

Profesor Stanistaw Wo$

.Profesor Paliwoda byt moim szefem przez 10 lat, znakomi-
tym chirurgiem. To dla Niego przeszedtem do nowej kliniki, w 1974
roku. Wiedziatem, ze id¢ za dobrym cztowiekiem.”
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FALSZYWE AUTORYTETY

Wykfad pracownika katowickiego oddziatu Instytutu Pamigci Narodowej byt sita rzeczy
skrotowy. . Penetracja srodowiska akademickiego przez Stuzbe Bezpieczenstwa”.

To, jak niektore z cytowanych dokumentow SB wzbudzaty usmiechy zgromadzonych,
potwierdza tez¢ Hannah Arendt o banalnosci zta. Wszyscy inwigilowani przez SB . figuran-
ci”, dziatacze .Solidarnosci” i NZS wykazywali uparcie .wrogi stosunek do partii, rzadu
i ZSRR". W dokumentach widac zakres inwigilacji, mowig o podstuchach, donosach, kon-
taktach operacyjnych, tajnych wspotpracownikach. Niektore nazwiska sg juz znane. Wielu
z nich aktywnie uczestniczy w Zyciu spotecznym, samorzagdowym. Dla bytych dziataczy ..So-
lidarnosci” i NZS jest oczywiste: nie powinni by¢ autorytetem. Uczciwosci i prawdy w zy-
ciu prywatnym i zawodowym nie mozna rozgraniczac. Profesor Opala zachgcajac do mo-
wienia o przeszfosci, zaapelowat: ,Nie powinni$my sie zgadzac na fatszywe autorytety, two-
rzone przez lata”,(...) .autorytety ludzi o osiggnigciach zawodowych, naukowych, ale nie
moralnych”.

MURY RUNA...

Byto wiele wystgpien, adresow i listow gratulacyjnych. Wspomniano Kolezanki i Kole-
gow, ktorzy juz Odeszli. Przekazano historyczny uczelniany sztandar ,Solidarnosci” obec-
nej KZ NSZZ ,Solidarnos¢” Slqskiego Uniwersytetu Medycznego. Wyr6zniono zastuzo-
nych dziataczy NSZZ . Solidarnos¢” Slqskiej Akademii Medycznej. Wszyscy wspolnie wro-
cili do najbardziej pamigtnej piosenki Jacka Kaczmarskiego z tamtych lat: ,Wyrwij murom
zeby krat, Zerwij kajdany, potam bat ..."

Lekarze zastuzeni dla NSZZ , Solidarnos¢” SLAM otrzymali
medale.

Medale Ztote
Jerzy Bielawski, Wiestawa Bielecka, Janusz Bursa,[sp. Cherubin Chirowski,|Michat Czober,
Tadeusz Ginko, Zygmunt Gorka, Maria Gross, |$p. Wojciech Grzywna,|Anna Harbut-Gryt-

ka, Zbigniew
Slasko-Dabrowski Janos, Kizysz-
NSZZ tof Jarczok,
W $p. Kazimiera
Kimmel| Jacek

.- saufania powierzonego nie zawiesd, N )
iereE 5 Kozakiewicz,
o prawa ludzi w Ojczyznie waltzye, Andrze] Krzy—
- ':..‘: L '-':.-;_f".t_- o jednosc w solidarnosci usilnie zabi I wiecki, Elzbie-
ta Mansfeld,

3 i i statutu Zwiazku preestrzegac, )
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Markiewicz, Wojciech Milbauer, Wtadystaw Nasitowski, Stanistaw Nowak,
[$p. Tadeusz Paliwoda] Andrzej Pazera, Stefan Pojda, Krystyna Rozek-Le-
siak, Marek Rudnicki, Krzysztof Slaski,[sp. Andrzej Swietochowski]Jerzy
Tustanowski, Andrzej Wieja, Andrzej Wojtyczka, Jerzy Zielinski.

grodowska

Medale srebrne
Jakub Bodziony, Ewa Kardaszewicz, Stefania Kardaszewicz, Andrzej:.
Podolecki, Anna Polonska, Janusz Witalis

Grazyna O

fot

Prezes NIL Maciej Hamankiewicz gratuluje zfotego odznaczenia

Ks doktor Stanistaw Puchata,
przekazat stowa ksiedza arcybiskupa Da-
miana Zimonia:

JZycze wszystkim, aby to rzetelne i po-
korne pochylenie si¢ nad przesztoscig by-
to zrodtem prawdy, jednosci, budowania
wspolnoty. (...) Aby wasze dziatanie sta-
fo si¢ zroditem nadziei, dla ktorej przyszte
pokolenia bedg mogly oprzec zycie”.

Gwoli kronikarskiego obowigzku: w skro-
conej i zapisanej relacji dominuje podniosty
ton uroczystosci, pobrzmiewajg echa hagio-
grafii. Podczas kilkugodzinnego spotkania nie
uzywano wielkich stow, nikt nie starat si¢ by¢
mentorem, nie przemawiat ex cathedra. | to
byfo, moim zdaniem, jednym z wielu jego
wartosci.

Grazyna Ogrodowska

Medale brazowe

Irena Barszczewska, Anna Beldzik,
Krystyna Bielawska, Adam Bogacz, Lucy-
na Bonenberg, Szczepan Botdys, Magda-
lena Elzbieta Cofata, Jan Czogata, Zbi-
gniew Dutkiewicz, Mariusz Janecki, Bar-
bara Jarzgb, Danuta Juraszek, Maria Ko-
walczuk, Piotr Konicki, Matgorzata Kraw-
czyk-Kulis, Izabela Lesniewska-Majew-
ska, Wiadystaw Pierzchata, Marcin Pieta,
Fryderyk Prochaczek, Ewa Stempniewicz,
[$p. Stefan Strzelczyk,|Krzysztof Swider-
ski, Barbara Tomaszek-Stota, Danuta
Trocka, Maria Trusz-Gluza, Grazyna
Warosz, Leokadia Wieloch-Depta, Jan
Wodniecki, Marek Wrobel, Stanistaw

Zapotoczny.

£
&

Prezesowi SIL Jackowi Kozakiewiczowi
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©® WPROWADZENIE DO NOWE] RUBRYKI O ODPOWIEDZIALNOSCI ZAWODOWE] LEKARZY

Z. teki Rzecznika

Niedfugo minie pierwszy rok kadencji
Okregowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej.

adszedt tym samym czas, aby po-
N dzieli¢ si¢ z Panstwem refleksjami.

Rok 2010 jest pierwszym rokiem
obowigzywania nowej ustawy o izbach lekar-
skich, ktora rownoczesnie wyznacza funkcjo-
nowanie Okregowego Rzecznika Odpo-
wiedzialnosci Zawodowe;.

Ustawa ta w wielu istotnych punktach
zmienita zasady, ktore nalezato wprowadzi¢
w zycie. Bardzo bym chciaf, aby spostrze-
zenia rzecznikow z prowadzonych spraw
miaty znacznie szerszy wydzwick, szczegol-
nie w zakresie nauki i doswiadczenia dla
wszystkich cztonkow naszego samorzadu,
a nie tylko lekarzy, ktorych sprawy dotycza.
Dlatego chciatbym na tamach ,,Pro Medico”
cyklicznie omawiac najciekawsze sprawy, roz-
patrywane przez rzecznikow, oczywiscie ano-
nimowo, ktére znakomicie ilustrowatyby
charakter wptywajacych do biura rzecznika
skarg oraz ukazywatyby nowe lub szczegol-
nie istotne problemy, ktére skutkowa¢ mo-
ga odpowiedzialnoscig zawodowa lekarzy.

W tym roku cieszy fakt, Ze nie obserwu-
jemy wzrostu ilosci skarg skierowanych
przeciwko lekarzom. Do korica wrzesnia
wplyneto 139 nowych spraw. Rzecznicy roz-
patrujq jeszcze 144 sprawy, ktore pozosta-
ty w toku z lat poprzednich. Rocznie rzecz-
nicy prowadzg postepowania wyjasniajace
w okofo 400 sprawach, co stanowi najwick-
szg ilos¢ spraw porownywalng jedynie
z Mazowieckg Izbg Lekarska, ktore rozpa-
trywane sg w ciagu roku. W zwigzku z po-
wyzszym, oprocz doswiadczenia, daje nam
to bardzo dobry wglad w charakter i prze-
kroj probleméw odpowiedzialnosci zawodo-

wej lekarzy. Wedtug ilosci spraw w poszczegélnych specjalnosciach: nadal na pierwszym
miejscu jest chirurgia, a nastgpnie interna, stomatologia i poloznictwo z ginekologia. Naj-
wigcej spraw tyczy uszkodzenia ciata i powiktan chorobowych, zgonu pacjentéw i nieetycz-
nego zachowania si¢ lekarzy.

Do korca wrzesnia wptyneto 139 nowych spraw. Rzecznicy rozpatrujg jeszcze 144
sprawy, ktére pozostaty w toku z lat poprzednich. Rocznie rzecznicy prowadzg poste-
powania wyjasniajace w okoto 400 sprawach, co stanowi najwickszg ilos¢ spraw rozpa-
trywanych w ciggu roku, co jest porownywalne jedynie z Mazowieckg Izbg Lekarska,

Wiekszo$¢ spraw korczy si¢ umorzeniem postepowania, we wszystkich tych przypad-
kach, kiedy rzecznicy nie znalezli podstaw do uzasadnienia stawianych zarzutow. llos¢ spraw
kierowanych do sadu z wnioskiem o ukaranie, utrzymuje si¢ na podobnym poziomie, jak
w latach ubiegtych. W omawianym okresie byto to siedem wnioskow dotyczacych osmiu le-
karzy.

Czes¢ spraw skierowanych do sadu — niestety, coraz wigksza — jest nastepstwem pra-
womocnych
wyrokow wy-
dziatow kar-
nych  sadow
powszechnych,
ktore trafiaja
do Slqskie] Izby

Lekarskiej.
W sprawach
tych, gdy wi- _
na zostata udo-§
wodniona, jak-Ex
b)‘/ automaWcz— ‘é’\
nie kolejg rze- §
Q

czy staje sie
rozpatrzenie tej
winy rowniez
przed sadem lekarskim. Te szczegolne przypadki bedziemy analizowac w tej rubryce.

Najwigkszym marzeniem rzecznika jest doczekac takich czasow, aby moc poinformo-
wac Kolezanki i Kolegow, Ze ilos¢ skarg, ktore ich dotycza, ciagle spada.

Moim osobistym jest to, aby nie byto Zadnych skarg, ktore sg wynikiem konfliktu po-
miedzy lekarzami i takich, ktore konfliktami migdzy lekarskimi sg indukowane. Od tego pro-
blemu rozpoczniemy nasz cykl w kolejnym numerze.

fot

Tadeusz Urban

Komisja ds. Lekarzy Emerytow i Rencistow informuje,
iz telefon zaufania ,,IPI” (informacje-porady-interwencje) jest czynny ponownie
w kazdy drugi wtorek miesigca od godz. 14% do 15%
pod numerem tel. (32) 203 65 47/48

Irena Utrata

przewodniczgca Komisji ds. Lekarzy Emerytéw i Rencistow
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PRAWNIK INFORMUJE

Podnoszenie kwalifikacji zawodowych przez lekarzy
zatrudnionych na podstawie umowy o prace
po nowelizacji kodeksu pracy

Na skutek orzeczenia Trybunatu Konstytucyjnego z dnia 3 I marca 2009 r. sygn. akt K 28/08
uchylone zostaty dotychczasowe przepisy regulujace podnoszenie kwalifikacji zawodowych
przez osoby zatrudnione na podstawie umowy o pracg, w tym uchylono art. 103 Kodeksu
pracy i wydane na jego podstawie rozporzadzenie z dnia 12 pazdziernika 1993 roku w spra-
wie zasad i warunkow podnoszenia kwalifikacji zawodowych i wyksztatcenia ogélnego do-
rostych. W miejsce uchylonych przez Trybunat Konstytucyjny przepiséw, dnia 20 maja 2010
r. uchwalono ustawe o zmianie ustawy — Kodeks pracy oraz ustawy o podatku dochodowym
od osob fizycznych. Wskutek nowelizacji w Kodeksie pracy pojawily sie catkiem nowe
art. 103 1 do art. 1036. Celem niniejszego artykutu jest omoéwienie wptywu tej nowej re-
gulacji kodeksowej na sytuacje lekarzy, ktorzy na mocy ustawy o zawodach lekarza i lekarza
dentysty — muszg realizowa¢ doksztatcanie zawodowe.

Na wstepie trzeba poczyni¢ kilka uwag natury ogolnej. Po pierwsze wprowadzono defi-
nicj¢ podnoszenia kwalifikacji zawodowych. Nowy art. 103 I kodeksu pracy stwierdza, ze przez
podnoszenie kwalifikacji zawodowych rozumie si¢ zdobywanie lub uzupetnianie wiedzy i umie-
jetnosci przez pracownika, z inicjatywy pracodawcy albo za jego zgoda. Przepis wskazuje row-
niez, ze pracownikowi podnoszacemu kwalifikacje zawodowe przystuguje urlop szkoleniowy
i zwolnienie z catosci lub czesci dnia pracy, na czas niezbedny, by punktualnie przyby¢ na obo-
wigzkowe zajecia oraz na czas ich trwania. Za czas urlopu szkoleniowego oraz za czas zwol-
nienia z catosci lub czesci dnia pracy pracownik zachowuje prawo do wynagrodzenia.

Z zacytowanych przepisow wynika, ze podnoszenie kwalifikacji zawodowych os6b za-
trudnionych na podstawie umowy o prace moze si¢ odbywac tylko za zgoda pracodawcy al-
bo z jego inicjatywy. Tak sformutowany przepis nie oznacza, Zze pracownikowi nie wolno bez
zgody pracodawcy podnosi¢ kwalifikacji zawodowych —wymog zgody pracodawcy oznacza
tylko tyle, ze bez zgody pracodawcy na szkolenie pracownik nie bedzie miaf prawa realizo-
wac szkolenia w czasie pracy i nie bedzie mogt korzystac z urlopu szkoleniowego. Lekarze
zatrudnieni na podstawie umowy o prace zainteresowani sg gféwnie tym aby pracodawca udzie-
lit im zgody na udziat w szkoleniach czy sympozjach, ktére odbywajq si¢ w godzinach pra-
¢y, czesto udziat w tych formach szkolenia zwigzany jest z koniecznoscia wyjazdu do innej
miejscowosci, w ktorej odbywa sie szkolenie.

Jak wynika z nowych uregulowat prawa pracy, lekarze nie majg prawa uczestniczy¢ w szko-
leniach odbywajacych si¢ w godzinach pracy bez zgody swojego pracodawcy.

Nowe przepisy kodeksu pracy nie mowig nic na temat formy, w jakiej pracodawca ma wy-
razi¢ zgode na udziat pracownika w szkoleniu poza zaktadem pracy, w zasadzie powinna by¢
to forma pisemna, ale zgoda wyrazona w inny sposob bedzie rowniez skuteczna, jednakze
moga wtedy pojawic si¢ problemy z wykazaniem (udowodnieniem) ze pracodawca faktycz-
nie udzielit zgody. Jako przyktady zgody udzielonej w innej formie niz pisemna wymienia sie
miedzy innymi: zgode wyrazong ustnie, zgode wystang mailem.

Rodzi si¢ w tym miejscu pytanie, jak powinien si¢ zachowac lekarz, ktory wnioskowat u pra-
codawcy o zgode na udziat w szkoleniu, a pracodawca na wniosek ten nie odpowiada. W tej
sytuacji nalezy przyjac, ze pracownik nie otrzymat zgody na udziat w szkoleniu, zatem ewen-
tualny wyjazd na szkolenie (i zwigzana z tym nieobecnos¢ w pracy) bedzie uznany za naru-
szenie obowigzkow pracowniczych. Kodeks pracy nie wprowadzit bowiem normy, ktéra ka-
zafaby przyja¢, ze brak sprzeciwu pracodawcy wobec wniosku pracownika o wyrazenie zgo-
dy na szkolenie jest rownoznaczne z udzieleniem zgody.

Kolejng kwestig wartg wyjasnienia jest to, czy zgoda pracodawcy na udziat w szkoleniu or-
ganizowanym w godzinach pracy jest rownoznaczna z tym, Ze pracodawca musi pokryc¢ kosz-
ty tego szkolenia. Analiza przepisow wskazuije, ze samo udzielenie zgody przez pracodaw-
c¢ na szkolenie nie jest rownoznaczne z tym, Ze pracodawca pokryje koszty takiego szkole-

nia. Zgodnie z art. 103 3 kodeksu pracy pra-
codawca nie jest zobowigzany do pokrycia
kosztow szkolenia, na ktore wyrazit zgode.
Ewentualna decyzja o pokryciu kosztow
szkolenia pracownika zalezy wytgcznie od do-
brej woli pracodawcy i w zasadzie pracownik
nie dysponuije srodkami prawnymi aby wymu-
si¢ pokrycie tych kosztow.

Pracodawca wyrazajacy zgodeg na szko-
lenie pracownika powinien zawrze¢ z pracow-
nikiem umowe o szkolenie. Zgodnie z Kodek-
sem pracy w umowie tej dopuszcza si¢ zo-
bowigzanie pracownika do pozostawania
w stosunku pracy nawet do 3 lat po zakon-
czeniu szkolenia (dtugosc okresu odpracowa-
nia ustalajg strony umowy), pod rygorem zwro-
tu kosztow poniesionych przez pracodawce
z tytutu dodatkowych $wiadczen. Wysokos¢
kosztow, ktore pracownik musi zwrocic jest
proporcjonalna do okresu, ktory nie zostat
przez pracownika odpracowany. Zawarta
pomiedzy pracodawc a pracownikiem umo-
wa nie moze przewidywa¢ w tym zakresie
mniej korzystnych dla pracownika postano-
wien — tj. niedopuszczalne bytoby zadanie
przez pracodawce zwrotu catej kwoty w ra-
zie gdy pracownik odpracowat czes¢ okresu.

Pracodawcy zatrudniajacy lekarzy powin-
ni pamietac, ze w zakresie dostepu do szko-
ler obowigzuje zasada rownouprawnienia pra-
cownikow, dostep do szkolen nie moze by¢
zatem zroznicowany ze wzgledu na ptec, wiek,
zatrudnienie w niepefnym wymiarze czasu pra-
¢y czy zatrudnienie na czas okreslony.

Na koniec trzeba jeszcze odnotowac, ze
wprowadzona regulacja dotyczaca szkolen. nie
rozwigzuje podstawowego dla lekarzy proble-
mu kolizji dwdch norm — z jednej strony obo-
wigzku zdobycia przez lekarza okreslonej licz-
by punktow edukacyjnych, a z drugiej stro-
ny dobrowolnosci zgody pracodawcy na szko-
lenie. Kodeks pracy nie wprowadzit bowiem
zasady, ze w stosunku do pracownikéw, kt6-
rzy musz3 stale doskonali¢ swoje umiejgtno-
$ci zawodowe pracodawca ma obowigzek
udzieli¢ zgody na szkolenie i udzieli¢ mu sto-
sownego zwolnienia od pracy.

Michat Kozik, radca prawny
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ORDYNATORZY

@ LEKARZE WYBRANI W DRODZE KONKURSU NA STANOWISKA ORDYNATOROW, W OKRESIE
OD CZERWCA DO PAZDZIERNIKA 2010 ROKU

dr n. med. Wanda
Lepiarz-Rusek
Oddziat Reumatologii,
WSS nr 5 im. Sw.
Barbary w Sosnow-
cu, nowa ordynator
tego oddziatu, wygra-
fa konkurs 10 czerw-
ca 2010 roku.

lek. med. Stefan
Bydliriski

Oddziat Ginekologicz-
no-Potozniczy — SP
707 Zespot
Szpitali  Miejskich
w Chorzowie, nowy
ordynator tego oddzia-
tu, wygrat konkurs 7
wrzesnia 2010 roku.

lek. med.

Stefan Kopocz
Oddziat Urazowo-Or-
topedyczny — WSS
nr 1, im. prof. Gasif-
skiego w Tychach, nowy
ordynator tego oddzia-
tu, wygrat konkurs 21
wrzesnia 2010 roku.

dr n. med. Tomasz
Rzemieniuk
Oddziat Pediatrycz-
ny — Centrum Pediatrii
im. Jana Pawia Il w So-
snowcu, dotychczaso-
wy ordynator tego od-
dziatu, wygrat kon-
kurs 27 wrze-
$nia 2010 roku.

lek. med. Joanna
Wilk-]yja

Oddzial Noworodko-
wy — SP ZOZ Zespot
Szpitali  Miejskich
w Chorzowie, nowa
ordynator tego oddzia-
tu, wygrata konkurs 28
wrzesnia 2010 roku.

lek. med. Stani-
staw Wawryka

Oddziat  Urolo-
gii — WSS Nr 2 w Ja-
strzebiu  Zdroju,
dotychczasowy ordy-
nator tego oddziatu,
wygrat konkurs 4 paz-
dziernika 2010 roku.

OGLOSZENIE

Slaska Izba Lekarska w Katowicach ogtasza:

Il OGOLNOPOLSKI
KONKURS Fd‘l’d&‘ﬁ'ﬂ? &7NY LEKARZY

1s

Konkurs przeprowadzony tQpqucych kategoriach:
| ,,Oczy* erce:
| ,,CzRJmek WOble'

|II Istota sZcze

- .
Kazdy Iekarz moze zglosac d lqlq‘szeﬁ w formacie

nie mnle]szym niz15x21in s;zym niz 30 x 40 cm.

Kazda praca powinna by¢ opatrzona na. rocie goglfem. Do zdje¢ nalezy dotaczyé¢
opatrzong godiem koperte zawierajaca dane utora zdjeé. Osoby ktére chcg z powrotem
dostac swoje zdjecia muszd dotgczy¢ zaadresowang’koperte zwrotng ze znaczkiem.
Prace nalezy nadsytac¢ od-1.stycznia 201}/do 30 kwietnia 2011 roku na adres:
Slgska Izba Lekarska, ul: Gr-azynsklego 49a, 40-126 Katowice
(z dopiskiem: Il Ogolnopolskl Konkurs Fotograflczny Lekarzy w Katowicach)
Uroczysto$¢ wreczenia nagréd oraz wystawa prac na terenie SIL
odbedzie sie 3 czerwca 2011 roku (pigtek).

14 PRO MEDICO LISTOPAD 2010



REFLEKSJE

® UWAGA: AGRESJA

Warto o mowié

»Jestem lekarkg. Zostatam pobita na dyzurze” — tak zaczynat si¢ tekst dr Agnieszki Wit-
kowskiej, ktory ,.na goraco” wydrukowalismy w ,Pro Medico” dwa i p6t roku temu. Pani
doktor postanowifa wtedy sama walczy¢ o sprawiedliwosc. W ostatnich miesigcach znowu
powrécif szeroko omawiany temat agresji pacjentéw wobec lekarzy, we wrzesniu br. NIL zor-
ganizowafa konferencje w Warszawie. A jak skoriczyla si¢ walka pobitej lekarki?

Jestem lekarka. Dwa i pof roku temu zostatam pobita przez pacjenta w trakcie petnie-
nia ,.ostrego dyzuru” w oddziale internistycznym. Nie tylko ja — poszkodowana zostata row-
niez wspotdyzurujaca pielegniarka. U pacjenta stwierdzono 3,7 promila alkoholu we krwi.
Zdarzenie miato miejsce o 2 w nocy, w oddziale, ktérego personelem lekarskim i pielggniar-
skim byly tylko kobiety. Nie byto Zadnej ochrony szpitala w momencie zdarzenia. Wezwa-
ni funkcjonariusze Policji zjawili si¢ po to, by unieszkodliwi¢ i odizolowac sprawce, odma-
wiajgc zebrania zeznan od $wiadkow i przyjecia oswiadczenia o zaistnialym zdarzeniu. We-
dtug obowigzujacych, aczkolwiek niejasnych przepisow, nie miatam statutu funkcjonariusza
publicznego, ktory upowazniatby do potraktowania sprawy .z urzedu”. Wedtug policjan-
tow powinnam sama o drugiej w nocy pojs¢ na posterunek Policiji i zgtosi¢ zdarzenie. Tak,
tylko bytam wtedy w pracy, na dyzurze, majgc pod opieka 50 innych chorych pacjentow w od-
dziale... Czy bedac w pracy, ktorg niektorzy szumnie nazywajq ..stuzbg zdrowia”, mam na-
razac si¢ na przymusowe obcowanie z przestepcami, majgc mniejsze prawa, niz napadnie-
ty przypadkowy cztowiek na ulicy??

*k*

Nie odpuszczam. W rozmowie z komendg rejonowg Policji Zagdam zebrania zeznar na miej-
scu zdarzenia. Po dwoch godzinach zjawia si¢ funkcjonariusz w cywilu. Od poczatku roz-
mowa si¢ nie klei, on sugeruje odstapienie od zgtaszania zdarzenia. ,No, to takie wasze
ryzyko zawodowe..” Myslatam, Ze si¢ przestyszatam. Ale nie. Pan funkcjonariusz ma zo-
ne pielegniarke i jej tez odradzatby zgtaszanie takiego zdarzenia. Wspotczuje nieznajomej
pielegniarce takiego meza.

*k*k

Nastepny dzien. Boli gfowa. Oko zaczynato sinie¢. Wymioty. Trzeba jecha¢ na Ostry
Dyzur Neurologiczny. TK -na szczescie prawidtowy. Po glowie ttukg si¢ urywane zdania usty-
szanych rano komentarzy — badajacy mnie ortopeda kiwat mentorsko gtowa: .jak bijg, to
trzeba ucieka¢, a nie nadstawiac sie!”.

*k*

Kuruje sie dwa tygodnie, powoli ustepuije siniak spod oka. W otrzymanym dokumen-
cie z obdukcji czytam wnioski koncowe: ,.obrazenia ciata odniesione przez pokrzywdzong
w wyniku zajscia z dnia.. w catosci stanowig skutek pobicia i spowodowaty rozstroj zdro-
wia pokrzywdzonej na okres do siedmiu dniu.” A to oznacza tyle, ze nie mogg liczy¢ na pod-
jecie dziatan prokuratorskich w sprawie o pobicie ..z urzedu” (to dotyczy tylko dziatania skut-
kujacego rozstrojem zdrowia powyzej siedmiu dni). Zostaje pouczona, ze moge wystapic
na droge cywilno — prawng i wytoczy¢ pijakowi proces.

*k*k

Poczucie bezradnosci stymuluje do dziatania. Przeciez to niemozliwe, zeby nie moz-
na byto nic zrobi¢, a przestepcy w tym kraju pozostawali zupetnie bezkarni. Pisz¢ skarge
do Komendanta Policji w Katowicach, w ktorym zwracam si¢ o: . uszczegotowienie i egze-
kwowanie zasad kierowania os6b pod wplywem alkoholu do Izby Wytrzezwieri. Dopiero w ra-
zie koniecznosci hospitalizacji potwierdzonej przez lekarza Izby Wytrzezwien kierowanie
pacjentow do szpitalnej Izby Przyjec oraz traktowanie pracownikow stuzby zdrowia jako funk-
cjonariuszy sfuzby publicznej, ktorym przystuguje prawo do ochrony prawnej i fizycznej,
szczegolnie od strony Policji”

*k*

* TBANIYLO Sag vty

Ehfe Mgg!vhiedzieé 0 tym glosno

¥

v st

Kolejny dyzur. Poczatkowo wszystko
jest jakby bez zmian. Praca, pacjenci.
W nocy przywoza pijaka z bélem w klatce
piersiowej. Nie znajduje w sobie zadnej em-
patii. Traktuje tego cztowieka, jako poten-
cjalnego agresora. Wykonuje niezbedne
dziatania medyczne, uciekam jak najszybciej.
To jest bez sensu. Byt to ostatni moj dyzur
w tym szpitalu. | ostatni ,ostry dyzur” w ra-
mach Izby Przyjec.

*k*

Miesigc pozniej otrzymuje informacje
z Zespotu Kontroli Komendy Miejskiej Po-
licji w Katowicach, iz rozpoczeto si¢ poste-
powanie skargowe w opisanej przeze mnie
sprawie. Arogancki funkcjonariusz zbieraja-
¢y zeznania w dniu zdarzenia ostatecznie
otrzymat nagane. Ale najwazniejsze jest to,
ze Policja, kierujac si¢ .wyjatkowoscig”
zdarzenia, postepowaniem .z urzedu”
przestata sprawe do Prokuratury. Moze
COS ruszy..

*k*

Staz w Szpitalu Wojewodzkim w Opo-
lu. Rozmawiam z tamtejszymi lekarzami
o zdarzeniu. Oni tez nie majg fatwo. Mie-
sigc wezesniej pobity zostat mfody lekarz
w Izbie Przyje¢. Proponuje zgfoszenie czy
nagtosnienie sprawy, im wiecej bedziemy
o0 tym mowi¢, tym wigcej moze uda si¢ zdzia-
ta¢! Kolega szybko sie wycofuje. .To prze-
ciez i tak nic nie da, nic si¢ nie zmieni..”

*k*

Niestety, na nastepne dwa lata sprawa
.utonefa” w prokuraturze. A to za sprawg
biegtych psychiatrow, ktorzy orzekli o nie-
poczytalnosci agresora. W opinii wydanej
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w marcu 2009 r ,biegli stwierdzili, ze po-
dejrzany nie moze uczestniczy¢ w czynno-
$ciach procesowych”. Coz, przychylny mi
funkcjonariusz Rejonowej Komendy Policji
powiedziat, ze cztowiek ten im jest dobrze
znany, nalezy do tzw. marginesu, podejrza-
ny o rozboje, raczej alkoholik... Przestaje
mie¢ nadzieje na jakiekolwiek pozytywne roz-
wigzanie tej sprawy. Moze najlepiej juz
0 tym zapomnieC.
*k*k

Sprawdzam strone Naczelnej Izby Lekar-
skiej, gdzie miat powstac portal zgloszenio-
wy przejawow agresji w stosunku do leka-
rzy. Jest. ..Zgloszen w systemie mogg doko-
nywac Kolezanki i Koledzy Lekarze i Leka-
rze Dentysci oraz Pielegniarki i Pofozne, kto-
rzy spotkali si¢ z agresja w swoim miejscu
pracy”. Rzeczywiscie, jest formularz zgto-
szeniowy. Ale tylko tyle. Dalej mozna zna-
lez¢ uwage: .MAWOZ nie zastepuje ani nie
uzupetnia postepowari przewidzianych przez
prawo w przypadkach agresji. Nie umoZli-

wia tez podjecia Zadnych dziafari przewidzianych prawem (jak np. zgloszenie przestepstwa).
Informacja o moZliwych dziataniach prawnych znajduje si¢ na oddzielnej stronie (...)" Po-
szukuije tej strony bez skutku. Znajduje zaktadke Poradnik, ktora jest nieaktywna.

Czy zawsze bedzie tak, ze brak konsekwencij i rzetelnosci bedzie zabijat najbardziej uda-
ne inicjatywy?

kKK

Dzwoni¢ do znajomego doktora pracujgcego do dzis w szpitalu, w ktorym miato miej-
sce feralne zdarzenie. Po incydencie mowito si¢ o koniecznosci zainstalowania kamer na ko-
rytarzach i zmiany firmy ochroniarskiej. .. Nie, nie ma nic takiego. .. — mowi mi kolega — Wiesz,
to juz jest zupetnie inny szpital, NZOZ, inny gospodarz, tu teraz kazda ztotowka sie li-
czy."

*kh*k

W lipcu tego roku otrzymuije informacije z Prokuratury Rejonowej w Katowicach, iz po-
wotluje sie kolejnych bieglych lekarzy w celu weryfikacji wczesniej wydanej opinii dotycza-
cej poczytalnosci sprawcy. W wyniku podietych czynnosci i wydanej opinii sprawa zostata
ostatecznie przekazana we wrzesniu 2010 r. do Sadu Rejonowego w Katowicach z aktem
oskarzenia przeciwko agresywnemu pijakowi o pobicie lekarza. Nie ustalono jeszcze ter-
minu rozprawy, jak rowniez nie poinformowano stron. Ale mam czekac na informacje.

Czy aktualnos¢ tematu agresji w mediach i na organizowanych konferencjach przyczy-
nita si¢ do ods$wiezenia pamigci o sprawie pobicia lekarki sprzed prawie trzech lat? Jesli tak,
to warto o tym mowic. Byle tylko nie byta to ..czcza gadanina”.

Agnieszka Witkowska

KOMUNIKATY

Komisja ds. Kultury Okregowej Rady Lekarskiej w Katowicach

serdecznie zaprasza w dniu

15 listopada o godz. 16%°

do Domu Lekarza (sala audytoryjna)

na VI koncert
,Pro Memoria”

poswi¢cony pamigci zmarlych Lekarzy.

W programie m.in. wystep Choru.

Komisja ds. Lekarzy Emerytéw i Rencistow Okregowej Rady Lekarskiej w Katowicach
Wszystkich Emerytéw i Rencistéw na spotkanie wigilijne

21 grudnia 2010 r. o godz. 14°° w Domu Lekarza.
Zgtoszenia przyjmuje Pani Katarzyna Fulbiszewska
pod nr tel. (32) 203 65 47 lub 203 65 48
Po spotkaniu o godz. 16 w Sali Audytoryjnej odbedzie sie
Koncert wigilijno-noworoczny
na ktory serdecznie zapraszamy.

serdecznie zaprasza

ktére odbedzie sie
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® BYTOMSKA NAGRODA EUROPEJSKA 2010 W MEDYCYNIE

Profesor Aleksander Sieron
wsrod laureatéow

Propagowanie ideatow zjednoczonej Europy, dziatania na rzecz
pokoju, wspblpraca i jednos¢ migdzy jej mieszkaricami, dziafania w za-
kresie rozwoju gospodarczego miasta opartego na wsp6fpracy z part-
nerami i instytucjami europejskimi — u podstaw Bytomskiej Nagro-
dy Europejskiej.

24 wrzesnia 2010 roku, podczas uroczystej gali w Operze Sla-
skiej w Bytomiu zostata wreczona ,Bytomska Nagroda Europej-
ska 2010". Nagroda przyznawana jest raz w roku osobom i insty-
tucjom za osiagniecia i zastugi w zakresie dziafalnosci proeuropej-
skiej, propagowanie ideatéw zjednoczonej Europy, dziatania na rzecz
pokoju, wspdtprace i jednos¢ miedzy jej mieszkaricami, a takze za dzia-

Od lewej siedzgcy: profesor Jerzy Buzek, dyrektor Ogolnoksztaicacej Szkoly

fania w zakresie rozwoju gospodarczego miasta opartego na wspofpra- Baletowej oraz odbierajacy z rak prezydenta Bytomia Adama Ciesiotki Nagrode

¢y z partnerami i instytucjami europejskimi.

W tym roku Kapituta pod przewodnictwem prezydenta Bytomia Pio-

tra Koja, wytonita trzech laureatow:

* Profesora Jerzego Buzka, przewodniczacego Parlamentu Europejskiego,

* Profesora zw. dr hab. n. med. dr h. c. Aleksandra Sieronia, kierownika Katedry i Oddzia-
tu Klinicznego Chorob Wewnetrznych, Angiologii i Medycyny Fizykalnej Slqskiego Uniwer-
sytetu Medycznego, Szpitala Specjalistycznego nr 2 w Bytomiu

* Ogolnoksztaicacg Szkole Baletowg im. Ludomira Rézyckiego w Bytomiu.

Profesor Aleksander Sieron otrzymat Nagrode Europejska za zastugi na polu europej-
skiej wspotpracy w zakresie medycyny.

Cate swoje zawodowe zycie zwigzany jest z Bytomiem, ale kierowana przez Profesora
Klinika jest doceniana nie tylko w Bytomiu, na Slasku, czy tez w kraju, ale i poza granica-
mi Polski. Profesor Sieron jest czfonkiem wielu krajowych i zagranicznych instytucji medycz-
nych, w tym Komitetu Sterujacego Europejskiej Platformy Medycyny Fotodynamicznej,

Europejskg profesor Aleksander Sierori

a takze cztonkiem redakdji .,Photodiagnosis
and Photodynamic Therapy”. Dorobek na-
ukowy Profesora obejmuje 397 publikaciji,
zarowno krajowych, jak i zagranicznych. Pro-
fesor Sieron jest zapraszanym wyktadowca
z zakresu terapeutycznych oddziatywan pol
elektromagnetycznych w medycynie, kriote-
rapii oraz medycyny fotodynamicznej. W kra-
ju zostat odznaczony m. in. Medalem Glo-
ria Medicinae oraz uhonorowany tytutem Ho-
norowego Obywatela miasta Bytomia.
Agata Stanek

5 Lekarze Bytomskiej Delegatury Slaskiej Izby Lekarskiej
i organizujg w dniu

27 listopada br. o godz. 17%
spotkanie Mitosnikéw Lwowa

na ktore zapraszajg Kolezanki i Kolegéw,Sympatykow
Kreséw potudniowo-wschodnich,
W programie przewidziano wystep Kabaretu ,,Pacatycha”
oraz wspolne biesiadowanie.
Spotkanie odbedzie si¢ w Centrum Kresowym,
przy ul. Moniuszki 13 w Bytomiu.
Ze wzgledoéw organizacyjnych prosimy o zgtaszanie
uczestnictwa
w sekretariacie Slaskiej Izby Lekarskiej
tel. (32) 203-65-47/8
lub e-mail sekretariat@izba-lekarska.org.pl
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SLADAMI PUBLIKAC]I

Lekarz sobie poradzi

O upokorzeniu 75-letniej lekarki w ga-
binecie i prostej adnotadji na karcie pacjen-

ta — czyli cigg dalszy problemu.

ne, ze jesli chodzi o dostep do $wiadczen,

kolejki, pomoc medyczna, to .lekarz so-
bie jako$ poradzi”. Tak napisatam w artyku-
le .Cztowiek z krzestem na ulicy” (..Pro Me-
dico”, czerwiec 2010). Potwierdzaja to le-
karze mfodszego pokolenia, szukajacy pomo-
¢y u swoich kolegéw z grupy, roku, znajo-
mych. I najczesciej t¢ pomoc uzyskuja. Jed-
nak wcigz naptywaja nowe wypowiedzi Pan-
stwa na ten temat. I okazuje si¢, ze nie jest
to takie oczywiste.

Doktor Joanna Staficzyk proponuje
na przyktad:

.Chciatabym p6jé¢ jeszcze dalej, jesli cho-
dzi 0 wzajemna pomoc lekarska, ale bojg sie,
ze zostanie to odebrane jako utopia. Ale wia-
$ciwie to od nas zalezy, czy taki pomyst mog}-
by by¢ zrealizowany pomyslnie. Kiedy sami
chorujemy lub nasi najblizsi, to stajemy si¢
catkiem bezradni, a mimo naszej wiedzy me-
dycznej czesto dostep do $wiadczen mamy
taki sam jak pacjenci, nie majacy zwigzku
z medycyna. Czekamy na konsultacje specja-
listyczne, termin przyjecia do klinik, badania
specjalistyczne typu MR. Ogranicza nas tez
NFZ. Nie wiemy gdzie, kto mégiby nam po-

l stnieje powszechne przekonanie spofecz-

Do najwazniejszych problemow ludzi
starszych zalicza si¢: samotnos¢, choro-
be, inwalidztwo, zycie w ubostwie, poczu-
cie nieprzydatnosci. | pazdziernika obcho-
dzony byt Migdzynarodowy Dzien Os6b
Starszych. Zostat ustanowiony przez
Zgromadzenie Ogolne ONZ w 1990 ro-
ku. Swiatowa Organizacja Zdrowia
(WHO), za poczatek starosci uznaje 60.
rok zycia. Wyroznia w niej trzy etapy: wiek
podeszly (od 60. do 75. roku zycia), wiek
starczy (od 75. do 90. roku) i wiek sedzi-
wy (powyzej 90. roku Zycia).. W Polsce zy-
je obecnie ponad 6 min 0s6b starszych,
wiele z nich jest niesamodzielnych. Na ca-
tym swiecie zyje 500 milionow osob
w wieku powyzej 60 lat. Do 2020 roku
liczba seniorow wyniesie miliard. Wedtug
prognoz, w 2020 roku srednia diugosc zy-
cia na $wiecie wyniesie 73 lata.
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moc, doradzi¢ fachowo, czujemy si¢ zagubieni, co wptywa na nasze zdrowie, efektywnos¢
pracy. A najbardziej jest to nasilone w matych miasteczkach, z dala od klinik. A gdyby tak
w ramach Slaskiej Izby Lekarskiej powstata ,instytucja”, gdzie kazdy z nas mogfby uzyska¢
fachowa pomoc, gdy sam zachoruje lub ma jaki$ problem z najblizszymi? Najblizsi — czyli
przede wszystkim rodzice, bo to im zawdzigczamy, Ze teraz jeste$my lekarzami, poniewaz
utrzymywali nas, gdy bylismy na studiach, ptacac za stancje, akademiki, ksigzki itd. oraz na-
sze dzieci, matzonkowie, siostry, bracia. Jaki sens ma bycie lekarzem, gdy nie mozna po-
mac sobie lub najblizszym? Gdy z powodu braku szybkiej fachowej pomocy bedzie juz za p6z-
no na diagnostyke i skuteczne wyleczenie? Chciatabym, aby w calej Polsce lekarze mogli li-
czy¢ na takg pomoc w swoim Srodowisku”.

Czy 10 UTOPIA?

Nie majg takich umocowan i mozliwosci ani mediator SIL do spraw odpowiedzialnosci
zawodowej, ani Petnomocnik ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy Dentystow, zajmujacy si¢ po-
mocg w zwalczaniu uzaleznien, ani Rzecznik Praw Lekarza, ktorego zadaniem jest ..obro-
na indywidualnych i zbiorowych intereséw czfonkéw SIL w przypadkach naruszania ich dobr
osobistych, nietykalnosci ciele-
snej badz uzycia w stosunku
do nich obiektywnie nicade-
kwatnych srodkéw przymusu s
w toku postepowania karnego %
lub innego”. A stworzyc insty- "3

karskim forme oficjalnej .,pomo-
¢y fachowej, gdy lekarz zacho- &
ruje” — bytoby trudno. Mecenas O
Jakub Frakowski przypomina: ist- XS
niejace przepisy prawne nie

pozwalaja na uprzywilejowanie grupy zawodowej lekarzy.

Tu KAZDY CHORY

Jednak problem istnieje. Lekarze seniorzy pytaja, co maja zrobic i ,.gdzie pojs¢” ze swo-
im medycznym problemem, bo zostali sami ze swojg choroba, a tu kolejki, bezdusznos¢ urzed-
nikow, obojetnos¢ mtodszych kolegow.

Pani doktor Barbara S. pisze do nas w liscie:

. Temat: przyjmowanie lekarzy w gabinetach jest bardzo wazny, zwtaszcza, gdy chodzi
o lekarzy emerytéw-rencistéw, kt6rzy przepracowali w stuzbie zdrowia po 30, 40 i wigcej
lat i nie maja sily stac i oczekiwa¢ na wizyte. Bedac kiedys z wizyta w przychodni, chcac by¢
lojalng wobec innych pacjentéw, zwrécitam si¢ do nich z prosba, ze jestem lekarzem, mam 75
lat i bardzo si¢ Zle czujg, czy moge wejé¢ poza kolejka. Podnostly si¢ gtosy, oburzenia, wrecz
wrzawa, ustyszatam, ze tu kazdy jest chory kazdy musi czeka¢. Zrobito mi si¢ przykro, tym
bardziej, ze poprzednio w rejestracji zglositam, Ze jestem lekarzem, czy moge wejé¢ poza
kolejka, uslyszatam, Ze to zalezy od lekarza. (...) Wesztam do gabinetu wraz z innym pa-
cjentem, przedstawitam si¢, e jestem lekarzem — uslyszatam od pani doktor, ze przyjmie
mnie dopiero, jak zgodza si¢ pozostalil Wyczutam, Ze nie bylo przyzwolenia, wigc wysztam,
czutam si¢ bardzo upokorzona”.

Pani doktor uwaza, Ze niewiele trzeba, Zeby byto lepiej. Troche dobrej woli, empatii, do-
brego wychowania. Wskazuje na pogarszajacy sie sposob zachowania ..pan rejestratorek” —
ich obcesowe zachowanie czgsto fatalnie $wiadczy o ochronie zdrowia.

.Mam taka propozycje — podsumowuije — zeby przetozeni przychodni (dyrektorzy, kie-
rownicy, wiasciciele) zwroili sig do tych pan, aby uwzglednialy preferencje i fakt, Ze stoi przed ni-
mi lekarz”.



W liscie wyraza tez nadziejg, ze nasze .,Pro Medico”, ktore ..czyta od deski do deski”,
nie zostawi tego problemu. W podobnym tonie zwraca si¢ do nas inny czytelnik, emeryto-
wany chirurg, dzi$ 79- letni.

Dodatkowo proponuje wywieszenie w kazdej przychodni gotowych komunikatow,
na przykfad takich:

.Prosimy KoleZanki i Kolegow Lekarzy o zglaszanie si¢ przed rejestracjg bezposrednio
w gabinecie”.

Ma to pozwoli¢ oming¢ niezgodne z prawem informacje o przyjmowaniu lekarzy poza
kolejnoscig, pracujgcemu tam lekarzowi umozliwi¢ pomoc Kolegom, pozwoli to tez ,.zacho-
wac twarz” jak pisze Pan doktor, przed innymi pacjentami. Na razie wiszg informacje: .O ko-
lejnosci przyje¢ decyduje lekarz”. Niby to samo, ale niekoniecznie.

MOZNA INACZE]

Jak mozna rozwigzac problem kolejek i przyjmowania lekarzy, szczegolnie seniorow — za-
pytatam dr Aling Marczewska,
ktora od dziesigciu lat jest kie-
rownikiem przychodni osiedlo-
wej w Katowicach-Bogucicach.

Dr Alina Marczewska: Nie
chciatabym wystepowac¢ w roli
jakiejs wyroczni czy nadzwyczaj-
nego przyktadu, po prostu przy-
chodzg np. na 7°°, siedzg
i przyjmuije, jak wszedzie. Jeste-
$my w POZ we dwie, mamy za-
rejestrowanych cztery tysigce
pacjentow. Mam okoto 40 pa-
cjentow dziennie.

fot.: Grazyna Ogrodowska

Doktor A.lina- Marczewska

A jak dziafa system przyjmowania? Pacjenci s3 umawiani na konkretne godziny?

U nas nie ma zapisow i to nam si¢ sprawdzi-
fo. Nie zostawiamy nikogo bez pomocy.
W ostatnich latach zaobserwowatam wzrost
liczby pacjentow starszych, obcigzonych
wieloma chorobami, to wynik zmian demo-
graficznych.

A 53 wsrod nich lekarze?

Oczywiscie, wigkszos¢ z nich juz znamy.
Poprositam moje panie rejestratorki, zeby za-
znaczaly na karcie pacjenta ,stuzba zdro-
wia”.Robig tak za pierwsza wizytg
i kiedy widze t¢ adnotacje, wychodze przed ga-
binet i méwi¢: prosz¢ panig doktor Kowalska,
albo zapraszam pana doktora Kowalskiego.

Inni pacjenci nie protestuja?

Nigdy si¢ nie zdarzyfo. To jest jakie$ wyttu-
maczenie dla innych czekajacych. I chyba ina-
czej wyglada, niz zmuszanie lekarza do upo-
karzajacych dialogow w poczekalni czy py-
tania pani rejestratorki ..czy panstwo pusz-
cz3 tego pana, bo to doktor”. Kiedy lekarz
sam nie zgfosi tego w rejestracji, a wynika to
z rozmowy w gabinecie, sama zaznaczam
w karcie takg informacje.

A robi Pani tak, bo...
To chyba oczywiste?
Grazyna Ogrodowska

KOMUNIKAT

Prezydium Okregowej Rady Lekarskiej w Katowicach zamierza zorganizowaé¢ w dniu
5 lutego 2011 roku Bal Karnawatowy.
Miejsce balu oraz cena zaproszen pozostaja w trakcie negocjacji
i uzaleznione sg od liczby uczestnikow.
Kolezanki i Kolegéw prosze o zgtaszanie checi udziatu w Balu do dnia 30 listopada 2010 roku,
w sekretariacie Slaskiej Izby Lekarskiej; tel. (32) 203-65-47/8
lub e-mail sekretariat@izba-lekarska.org.pl

LEKARZU! PRZYJDZ! ZADZWON! NAPISZ E-MAILA!

jesli tw6j kolega lekarz ma problem
Jjesli twoja Zona, twéj mgz lekarz ma problem
jes§li twoja mama, tato, cérka czy syn lekarz ma problem

PEENOMOCNIK DS. ZDROWIA LEKARZY I LEKARZY DENTYSTOW
DOROTA RZEPNIEWSKA

DYZUR OSOBISTY ORAZ POD TELEFONEM

664 187 499; (32) 203 65 47 w. 326 PELNI W PIATEK W GODZ. 16°-18",

w siedzibie SIL - Domu Lekarza w Katowicach rzy ul. Grazyfiskiego 49a w pokoju 501
e-mail: d.rzepniewska@izba-lekarska.org.pl; peﬁmmocnjk@izba-lekarska.urg.pl

Jednoczeénie istnieje mozliwoéé
KONTAKTU TELEFONICZNEGO Z BIUREM PEENOMOCNIKA

LEKARZU! MOZESZ BYC PEWIEN, ZE TWOJ PROBLEM POZOSTANIE TAJEMNICA!
Twoja rozmowa i wspélpraca z pelnomocnikiem nie skutkuje

uruchomieniem procedury z zakresu odpowiedzialnofci zawodowej

i oceng Twojej niezdolnoéci do pracy.

PODEIMIJ DECYZJE ZANIM INNI ZADECYDUIJA ZA CIEBIE...

JESLI SAM MASZ PROBLEM Z NADUZYWANIEM ALKOHOLU LUB SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH

w godzinach pracy Slaskiej Izby Lekarskiej pod numerem tel. (32) 203 65 47 w. 310 z p. Anng Zadorg-Swiderek

LISTOPAD 2010

PRO MEDICO 19



| SZKOLENIASIL

Kurs:

Termin:

Dodatkowe informacje:

Konferencja:

Termin:

Dodatkowe informacje:

Kurs:
Termin:

Konferencja:

Termin:
Organizatorzy:

Konferencja:
Termin:

Dodatkowe informacje:

~Akademia umiejetnosci spotecznych (AUS) dla lekarzy. Komunikacja interpersonalna. Lekarz —
pacjent — wsp6tpracownik”

6 grudnia 2010 r. (poniedziatek) godz. 15%, 9 grudnia 2010 r. (czwartek) godz. 15%

Liczba miejsc zostata ograniczona. Decyduje kolejnos¢ zgtoszen. Kazdy z uczestnikow bierze udziat tylko w jed-
nym z wyzej wymienionych spotkan. Zgfoszenia wytacznie na formularzu zgtoszeniowym zamieszczonym na
stronie internetowej SIL.

»Zasady antybiotykoterapii. Antybiotykoterapia w praktyce lekarza i lekarza stomatologa. Biedy w antybioty-
koterapii. Interakcje antybiotykéw z innymi lekami”

9 listopada 2010 r. (wtorek), godz. 16%

Tematy wyktadow: Racjonalna antybiotykoterapia i bfedy popetniane przez lekarzy POZ — dr Katarzyna Sem-
czuk; Racjonalna antybiotykoterapia w szpitalu — prof. Danuta Dzierzanowska; Interakcje antybiotykow z in-
nymi lekami — doc. Katarzyna Dzierzanowska-Fangrat.

.Najczestsze btedy diagnostyczne w gabinecie stomatologicznym”
19 listopada 2010 r. (piatek), godz. 16*°

~Neurologiczne powiktania schorzer laryngologicznych u dzieci”

2 grudnia 2010 r. (czwartek), godz. 10%°

Klinika Pediatrii i Neurologii Wieku Rozwojowego Slaskiego Uniwersytetu Medycznego, Oddziat Laryngolo-
gii Gornoslaskiego Centrum Zdrowia Dziecka, Komisja ds. Ksztatcenia Podyplomowego Slaskiej 1zby Lekar-
skiej w Katowicach.

Szczegotowe informacje dotyczace programu Konferencji dostepne na stronie internetowej: www.izba-lekarska.org.pl

»Profilaktyka onkologiczna w stomatologii”

10 grudnia 2010 r. (piatek), godz. 10%°

Szczegotowe informacje dotyczace programu Konferenciji bedza dostepne na stronie internetowej:
www.izba-lekarska.org.pl

Koszt udziatu w Konferencji wynosi 150,00 zt od osoby. Wptaty nalezy dokonac na konto Domu Lekarza: VW Bank
78 213000042001049204680001 lub w kasie Domu Lekarza. Potwierdzeniem udziatu jest dokonanie optaty.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Powyzsze zdarzenia szkoleniowe odbeda sig w salach wyktadowych Slaskiej Izby Lekarskiej w Katowicach, przy ul. Grazyfiskiego 49a.
Uczestnik otrzymuje punkty edukacyjne zgodnie z rozporzadzeniem ministra zdrowia z dnia 6 pazdziernika 2004 r. w sprawie
sposobu dopefnienia obowiazku doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy dentystow (Dz. U. nr 231 poz. 2326).
Zgloszenia mozna przesyla¢ elektronicznie na formularzu zgtoszeniowym on-line umieszczonym na stronie www.izba-lekarska.org.pl
w zakiadce Kursy dla lekarzy lub telefonicznie, pod numerem telefonu (32) 203 65 47/8 wew. 321,322.

A%,
LERW

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.
Uprzejmie informujemy, ze rekrutacja na kursy specjalizacyjne . Zdrowie Publiczne” na rok 201 I w ramach projektu
.Pro Doctore — projekt wspierajacy rozwoj kadr medycznych w wojewodztwie Slaskim”.

Nr projektu WND-POKL.08.01.01-24-119/08 zostata zakoriczona.
Informujemy, Ze osoby zainteresowane uczestnictwem w kursach

w roku 201 | moga zgtaszac sie na listy rezerwowe we wszystkich proponowanych terminach. Planujemy uruchomienie dodatkowej
edycji kursu w roku 201 | . Szczegotowe informacje dotyczace uczestnictwa w kursach mozna uzyskac:

BIURO PROJEKTU:
Slaska Izba Lekarska, 40-126 Katowice, ul. Grazynskiego 49a
tel: (32) 203 65 47 wew. 321, 322; tel. kom. 694 659 061 ; fax: (32) 352 06 38

www.izba-lekarska.org.pl/prodoctore  e-mail: prodoctore@izba-lekarska.org.pl

W kursach mogg uczestniczyc lekarze i lekarze dentysci zamieszkali, badz zatrudnieni na terenie wojewodztwa slaskiego.
Warunkiem zakwalifikowania na kurs jest zatrudnienie na zasadzie umowy o prace lub umowy cywilno-prawne;.

UWAGA:

Osoby, ktore sg wytacznie samozatrudnione nie beda mogly by¢ zakwalifikowane. Kursy sa bezptatne.
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FELIETON

® Z BOKU

Cicho, szal

Tytut nie jest nawigzaniem do popularnej krakowskiej piosenki o tym, ze .na chodni-
kach cichosza nie ma Mickiewicza i nie ma Mifosza". Mickiewicza moze i nie ma, ale o Mi-
toszu gtosno byto i znowu bedzie, w 201 1. Pisz¢ o czyms, w czym nie ma nic, ale to nic
poetyckiego. O pewnej metodzie mianowicie.

Nie uczg o niej na wydziatach, gdzie ksztaici si¢ przyszly .menedzment”, MBA z te-
go nie daja, w pracach magisterskich o ,.cicho, sza” nie ma stowa. A jednak metoda ta kwit-
nie od czasow Peerelu i niestety, ma sie wcigz doskonale. W wielu filmach z lat 70-tych i poz-
niejszych, ogladalismy zdesperowanych obywateli, ktorzy usitujg dostac si¢ przed oblicze
Urzednika. Bo nie podjat decyzji, albo zrobit tak, ze wyszto z tego ..nie”.

Dlaczego nie, na jakiej podstawie — nie wiadomo. Urzednika nie ma, nie bylo, odje-
chat, wyszedt, wyszedt oknem, tylnym wyjsciem i tak dale;j.

Dzi$ mamy olbrzymie spotki, konsorcja, koncerny, rozbudowane ministerstwa i inne urze-
dy do spraw wtasciwych, tlumy urzednikow roznego szczebla, przepisow dostatek, a na-
wet nadmiar, bo wzajemnie si¢ wykluczajg — i da-
lej, po staremu, rozmytg odpowiedzialnosc.

Z decyzjg konkretnego cztowieka moz-
na polemizowac, odnies¢ si¢ do niej, odwotac,
ale jesli to .nie” jest nie podpisane, unikiem jest,
przewlekaniem, odwlekaniem, tajemnicg jest,
mgta i domystem? Nieprzypadkowo horror nakre-
cono pt .Mgta”, bo jak z nig walczyc?

Ktos nagle staje si¢ .,persona non grata ,.w swo-
im miejscu pracy, zlecen nie dostaje, lepszych wa-
runkow pracy doprosic si¢ nie moze, dyrekcja uni-
ka rozmowy, koledzy plecami si¢ odwracaja. .. co wlasciwie si¢ stato? Cicho, sza! Nie mowimy.

Projekt nie zostaje wdrozony. Podobat si¢ do wczoraj, a dzi$ juz nie. Dlaczego, co z nim
nie tak, komu si¢ nie podoba, bo nikt si¢ nie przyznaje? I niech tak zostanie. Autor zme-
czy sie w koncu i nie bedzie dociekat.

Doktor Matgorzata F miafa podja¢ dodatkowg prace, w powstajacym prywatnym
NZOZ-ie. Sami si¢ do niej zwrdcili. ,Pojdziemy razem jak burza” — obiecali. Nigdzie nie
poszli. Kiedy juz ustawita wszystko w dotychczasowej pracy, nawysyfata si¢ dokumentow,
narozmawiata z przysztym kierownictwem, jak ten prywatny najlepiej zbudowa¢, pomystow
napodawata, zapadta cisza. Jedyne, co dostawata, to maile: Prosz¢ czekac. Bo jeszcze to,
jeszcze tamto nie gotowe. Pojechafa tam kiedys. Gotowe byto az mito, tyle, Ze bez niej.
Podobno znalazt si¢ jakis ..hamulcowy” jej zatrudnienia. Kto nim byt i dlaczego, moze tyl-
ko zgadywac, bo wszyscy byli dla niej mili i szeroko usmiechnieci. Cicho, sza- nie méwmy
juz o tym, pani doktor.

Coraz cz¢sciej pracownik jest zwalniany poprzez kadry. Papierek cicho odbiera i tyle go
widzieli po wielu latach pracy. Nikt z nim nie rozmawia, bo to przykre jest dla kierownika.
To sie kiedy$ nazywafo ,odwaga cywilna”. Takie zapomniane dzi$ sfowa. Ta odwaga naka-

fot.: Grazyna Ogrodowska

zywata prosto i jasno wyluszczy¢ swoje sta-
nowisko i wzig¢ potem za nie odpowiedzial-
nos¢. Podja¢ decyzje i potrafi¢ jg uzasadnic.

Dlaczego dzis$ to taka rzadkos¢? Wigk-
szos¢ interwencji dziennikarskich tego wia-
$nie dotyczy. Media muszg pomagac obywa-
telom i posredniczy¢ w uzyskiwaniu wyjasnie-
nia decyzji. Dopiero gdy wjedzie si¢ z ka-
merg do urzedu, zaczyna si¢ po przepisy, ak-
ty prawne sieganie, argumentacji szukanie,
do kamery ttumaczenie. Obywatel sobie pro-
gram obejrzy i w koncu si¢ dowie, kto i dla-
czego byt na .nie” w jego sprawie.

Kiedys krecono film muzycz-

ny w Beskidach. Anegdota przy-
pisuje bohatera — miaf nim by¢ re-
zyser Wtodzimierz P Dwa dni
przeprowadzat casting na wyko-
nawcow wsrod miejscowych arty-
stow folkloru gorskiego.
— .Pan tak, pani nie, panu — dzie-
kujemy”. Kiedy w koricu po nagra-
niach ekipa odpoczywata w karcz-
mie, nagle otworzyly si¢ drzwi.

Razem z futryng stangt w nich rosty, bli-
sko dwumetrowy goral. Ciupaga w olbrzy-
miej tapie kiwata si¢ wte i wewte. Odrzuco-
ny w castingu, caly dzien pit w rozpaczy, az
w koricu postanowit sprawe wyjasni¢ po swo-
jemu.

Podszedt do rezysera, spojrzat groznie
i ryknat:

— Cosik styszofek. Co, jo nie byda $piwot?
Jo?!

Wierzcie lub nie, ale dokrgcono solow-
ke z jego udziafem.

Czasami rzeczywiscie lepiej odmawia¢
w stylu ,cicho, sza", ale przeciez nie wszy-
SCy mamy ciupagi.

Grazyna Ogrodowska

Absolwenci Wydziatu Lekarskiego Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
(w latach 1965-1971). Mija 40 lat od ukoriczenia studiéw.

VI Zjazd KOLEZENSKI w dniach 27 — 29 maja 2011 roku

do Kliniki SPA — Medycyna Naturalna, Rekreacja i Rehabilitacja
Koszt noclegu 1 osoby — 90 zt (ze $niadaniem) — 1 doba
Doktadne informacje:
staroscina roku Hanna Lubowska-Piotrowska, ul. Wiejska 3/1, 14-500 Braniewo, woj. warm. mazurskie
tel.: (55) 243 21 42; 603 406 934; 502 038 786
e-mail: hanpio@poczta.fm
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TOWARZYSTWA NAUKOWE

S pazdziernika br. w Instytucie Medycy- 2. Dr Ryszard Szozda — prze-
ny Pracy i Zdrowia Srodowiskowego odby- wodniczacy Zarzadu Od-

ta si¢ kolejna konferencja naukowo — szko- dziatu przedtozyt informa-
leniowa Oddziatu Slaskiego Polskiego Towa- cje na temat Dni Medycyny
rzystwa Medycyny Pracy. Pracy i Zdrowia Publiczne-
g0 (sprawozdanie opubliko-
Na tres¢ konferencji ztozyly sie trzy wy- wano w nr 10/2010 Pro
stapienia. Medico).
I Dr Beata Dgbkowska z IMPiZS oméwi- 3. Dr hab. Renata Ztotkow-
ta problem narazenia na chlorek winylu. ska — konsultant wojewodz- {
Przedstawita ogolne informacje na ten te- ki z medycyny pracy, przed- | . ﬁ | | IIW“' o1 N
mat, wynikajace z wiedzy medycznej stawita doniesienie dotycza- ‘4\ ' %
oraz statystyki dotyczace zachorowalno- ce Dni Medycyny Pracy Doktor Beata Dabkowska w trakcie wygtaszania referatu
$ci zwigzanej z narazeniem. Wystapienie (krotka informacja zostata
wywotafo zywa dyskusje dotyczaca pro- przedstawiona w nr 10/2010 Pro Medico)
blematyki, a prof. prof. Kazimierz Marek,
Henryka Langauer — Lewowicka oraz dr Na zakoniczenie wszyscy uczestnicy zaproszeni zostali do udziatu w kolejnym zebra-
Ryszard Szozda uzupetnili wyktad o do-  niu w listopadzie.
swiadczenia wiasne. Ryszard Szozda

Oddziat Slaski Polskiego Towarzystwa Medycyny Pracy

zaprasza na kolejne zebranie

23 listopada 2010 o godz. 13

w Sali Wyktadowej Instytutu Medycyny Pracy i Zdrowia Srodowiskowego w Sosnowcu,
przy ul. Koscielnej 13
Tematyka:
* Nanoczastki w miejscu pracy i Srodowisku komunalnym — skutki zdrowotne”
(dr hab. n. med. Renata Ztotkowska)
* co nowego w medycynie pracy i naukach pokrewnych (dr n. med. Ryszard Szozda)

Udzial wszystkich lekarzy (i innych) jest bezptatny. Uczestnicy otrzymuja 3 punkty edukacyjne.
dr n. med. Ryszard Szozda - Przewodniczacy OS PTMP

Harmonogram kurséw dla lekarzy organizowanych przez Wojewoddzki Osrodek
Medycyny Pracy w Katowicach w roku 2010

Kursy dla lekarzy wykonujacych zadania stuzby medycyny pracy:
1. ,,Okulistyczne problemy dotyczace orzekania. Zdolnos¢ do pracy na wybranych stanowiskach”.
Termin kurséw 17.11.2010 r. godz. 9% — 12%
Wykladowca: lek. med. Tatiana Dziedzic

2. ,,Problemy laryngologiczno-foniatryczne w badaniach profilaktycznych pracownikow”.
Termin kurséw 30.11.2010 r. godz. 9%° — 13
Wyktadowca: dr n. med. Sylwia Kocierz, lek. med. Anna Orkisz-Popczyk

Kursy sa jednodniowe, bezptatne, nie wchodzg w zakres kursow obowigzkowych do specjalizaciji.
Uczestnikom kurséw przyznawane sa punkty edukacyjne.
Zajecia odbywac sie beda w Wojewodzkim Osrodku Medycyny Pracy w Katowicach ul. Warszawska 42.
Formularz zgtoszeniowy do pobrania na stronie internetowej www.womp.info
Informacja telefoniczna: (32) 258 94 03

Sprostowanie.
W poprzednim numerze ,Pro Medico” bfednie wydrukowaliSmy nazwisko Pani dr hab. n. med. Renaty Ziotkowskiej. Serdecznie
przepraszamy.
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KLINIKA

® PRZESZCZEP tAKOTKI ALLOGENICZNE]

Innowacyjna operacja w Zorach

Klinika Chirurgii Endoskopowej w Zorach jest placowka medyczng, zajmujacs si¢ lecze-
niem urazéw i schorzen narzadoéw ruchu. 27 pazdziernika 2010 roku jej lekarze przepro-
wadz3 pierwsze w Polsce operacje przeszczepu allogenicznej tzkotki stawu kolanowego z uzy-
ciem przygotowanych i opracowanych w Polsce przeszczepéw allogenicznych (od dawcy).

Operacje, ktory zostang wykonane, s przetomem, zwlaszcza dla ludzi miodych, u kto-
rych w wyniku urazu usunieto fgkotke. Brak takotki powoduje wigksze naciski na powierzch-
niach stawowych co w efekcie prowadzi do przedwczesnego zuzywania si¢ chrzastki sta-
wowej i wezesnej choroby zwyrodnieniowej. Proces zwyrodnieniowy rozpoczyna si¢ w mo-
mencie usuni¢cia fakotki i przebiega w sposob powolny, na poczatku bezobjawowo. Bada-
nia naukowe wskazujg jednak, ze w przeciagu kilkunastu lat zmiany zwyrodnieniowe sg wy-
raznie widoczne. Proces szczegolnie szybko przebiega po usunieciu fakotki bocznej, gdzie
dwie wspotpracujace ze sobg powierzchnie majg ksztatt wypukly co szczegolnie predyspo-
nuje do $cierania si¢ chrzgstki. Po pewnym czasie od usuniecia takotki (kilka lat — zalezy
od intensywnosci obcigzen przenoszonych przez staw kolanowy, rodzaju naciskow, wagi cia-
ta pacjenta) zaczynaja si¢ bole kolana, obrzeki, az w koricu brak takotki prowadzi do cho-
roby zwyrodnieniowej. Jesli u 20-latka konieczne byto usuniecie fakotki to za 15-20 lat ob-
serwujemy zaawansowane zmiany destrukcji chrzastki stawowej i znaczna cze$¢ pacjentow
wymaga operacji endoprotezoplastyki.

Przeszczepiona takotka od dawcy zachowuije si¢ identycznie jak takotka wiasna, a za-
tem hamuje proces zwyrodnienia powierzchni stawowej. takotka stanowi szkielet, ktory or-
ganizm przebudowuje we wiasng strukture tkankows. Przeszczep jest nieunaczyniony, ubo-
go komorkowy, dlatego prawdopodobienistwo odrzutu jest niewielkie. Dodatkowo zmniej-
sza je proces sterylizacji i gtebokiego mrozenia, ktére uszkadzajg antygeny powierzchnio-
we znajdujace sie na komorkach przeszczepu.

Zabiegi przeszczepu fakotki allogenicznej (od dawcy), ktére zostang wykonane w Kli-
nice Chirurgii Endoskopowej, s3 jedyng szansg na unikniecie wczesnej choroby zwyrodnie-
niowej u 0sob, u ktorych w wyniku urazu konieczne byfo usunigcie fgkotki wiasnej. Leka-
rze przeprowadzg operacje przeszczepu fgkotki allogenicznej u dwoch pacjentow:

LISTOPAD

| 7-latek bedzie miat wszczepiong takotke
boczng, zas 19-latek — przysrodkowg. Obu
czeka tez rekonstrukcja wiczadta krzyzowe-
go przedniego.

Zabiegi przeszczepu takotki od dawcy
wykonywane s3 juz na $wiecie, operacje ta-
kie przynoszg obiecujgce wyniki. Obecnie
w Polsce rutynowo nie wykonuje si¢ takich
zabiegow, ze wzgledu na wysoka cene
przeszczepow sprowadzanych zza granicy.
Po raz pierwszy w Polsce uzyte zostang prze-
szczepy przygotowane i opracowane w Pol-
sce.

takotka to tkanka, ktora jest darem oso-
by zmartej dla osoby chorej. Aby byta bez-
piecznym materiatem leczniczym, bank tka-
nek musi jg przebadac, zakonserwowac, wy-
sterylizowac i przechowywac¢ w odpowied-
nich warunkach. To kosztuje. Na przygoto-
wanie 20 tgkotek bank tkanek w Zabrzu
otrzymat srodki z Ministerstwa Zdrowia,
z programu Polgraft. Koszt przygotowania
jednego preparatu tkankowego w zabrzan-
skim banku tkanek, pobranego od osoby
zmartej, jest ponad dwukrotnie nizszy, niz
np. w amerykanskich osrodkach, w ktorych
wynosi on ok. 4 — 5 tys. dolarow.

Beata Banas

il

Sala operacyjna kliniki
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KOMISJE PROBLEMOWE

® WYNIKI ANKIETY

,Powitanie Jesieni 2010”

Wigkszo$¢ opowiada si¢ za pozostawie-
niem stazu

uz po raz szosty z rzedu mtodzi leka-

rze Slqskie] Izby Lekarskiej spotkali si¢

w ..pieknych okolicznosciach przyrody”

eskidu Slqskiego.

Tradycjq staje si¢ juz takze wspaniata sfo-
neczna pogoda, ktora towarzyszy tym spo-
tkaniom. Sprzyja to gorskim wycieczkom,
a takze biesiadowaniu pod gotym niebem
przy grillu, do p6znych godzin nocnych. Tak-
ze muzyka sprzyjata zabawie tanecznej, kto-
ra skonczyta si¢ dfugo po potnocy.

Tematem wiodgcym dyskusji toczonych
podczas spotkania byta propozycja zmiany
ustawy o zawodzie lekarza i lekarza denty-
sty, ktora przewiduje m.in. likwidacje stazu
podyplomowego.

Ankieta przeprowadzona
wsrod blisko 100 uczestnikow,
ktorzy przybyli do Ustronia ujaw-
nita, ze zdecydowana wigkszosc,
bo az 89% opowiada si¢ za po-
zostawieniem stazu podyplomo-
wego. (Podobne wyniki otrzyma-
no w ankiecie zamieszczonej
na stronie internetowej SIL, za by-
to 94 % ankietowanych.)

Oto szczegdtowe wyniki an-
kiety przeprowadzonej podczas
spotkania zorganizowanego przez
Komisje ds. Miodych Lekarzy SIL:

Staz podyplomowy:

— jest potrzebny, powinien zosta¢ utrzymany 56%
— jest potrzebny, ale w innej formie 35%
— jest nieprzydatny, powinien zosta¢ zniesiony 11%

Uczestniczka spotkania miodych lekarzy wypetnia ankiete.

Rafat Kietkowski

@ STOMATOLODZY Z CHORZOWSKIE] DELEGATURY SIL SPOTKALI SIE PO RAZ TRZECI

Wiele pytan bez odpowiedzi

Tym razem spotkanie zorganizowano
z inicjatywy Powiatowej Stacji Sanepid. Ce-
lem spotkania byfo przeszkolenia lekarzy den-
tystow pod kontem wymogow sanitarno-epi-
demiologicznych w placéwkach medycznych.
Omowiono najwazniejsze akty prawne, kto-
rych wejscie w zycie spowodowafo jeszcze
nieprzewidziane skutki dla gabinetow stoma-
tologicznych.

W szkoleniu uczestniczyto ponad trzy-
dziestu lekarzy z Chorzowa i Swigtochtowic,
zaréwno wiascicieli prywatnych praktyk
dentystycznych, jak i NZOZ-ow.

Wieksza czgs¢ kolezanek i kolegow
znafa sie juz z wezesniejszych spotkan, lecz
pojawily sie takze nowe twarze. Szkolenie
prowadzita mgr Bozena Sidor z Chorzow-
skiej Stacji Sanepid.

W pierwszej czesci wystgpienia wykta-
dowczyni omowita wybranie zagadnienia
z zakresu dezynfekdji i sterylizacji.Przeana-
lizowano dobor preparatow dezynfekcyjnych
do narzedzi oraz omowiono substancje
aktywne wchodzace w ich skfad, nastepnie
zajeto si¢ przebiegiem procesu sterylizacji.
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Nie obyto si¢ bez uwag i komen-
tarzy ze strony lekarzy.

Drugg czes¢ szkolenia po-
$wiecona byta zapobieganiu za-
kazeniom i chorobom zakaznym
w zwigzku z nowym rozporzadze-
niem ministra zdrowia, ktore we-
szto w Zycie latem tego roku.

Mnostwo emocji wzbudzita
ocena ryzyka wystapienia zakaze-
nia zwigzanego z wykonywaniem
$wiadczen zdrowotnych.

Z rozporzadzenia wynika, ze
kazdy kierownik zaktadu opieki zdrowotnej lub wiasciciel indywidualnej praktyki lekarskiej
bedzie musiat opracowac wiasny dokument, ktory bedzie opisywat ryzyko wystapienia za-
kazenia w jego wiasnej placowce zwigzany z jej specyfika, a nastepnie bedzie musiat prze-
prowadzi¢ monitoring tego ryzyka w postaci kontroli wewnetrznej udokumentowanej od-
powiednimi protokéfami, nie rzadziej niz raz na czes¢ miesigcy.

W kazdej placowce powinny si¢ tez znajdowa¢ odpowiednio przygotowane procedu-
ry zapobiegajace zagrozeniom. Po tej czesci wykfadu wybuchta goraca dyskusja. Postawio-
no wiele pytan, choc¢ wiele z nich pozostato bez odpowiedzi. Podsumowuijac, byfo to waz-
ne spotkanie, na ktorym poruszono wiele nurtujacych obie strony tematow — mysle, Ze nie
ostatnie. Uczestnicy wyrazili che¢ przeprowadzenia podobnego szkolenia w zakresie go-
spodarowania odpadami medycznymi, wiec chyba mozna powiedzie¢ .. do zobaczenia”.

Aleksandra Sommerlik-Biernat

L
Spotkanie Delegatury Chorzowskiej



DYSKUSYINY KLUB FILMOWY ZAPRASZA

@ SPOTKANIE CZTERDZIESTE SIODME

Zycie, wieczna tesknota

Z filmu ,Wbrew regufom”, ktory zaprezentujemy 10 listopada, plynie zacheta
do ostroznego sceptycyzmu wobec narzucanych nam norm. Pewna nieufnos¢ dla cudzych
doswiadczen jest w nas wrecz biologicznie zakodowana. Wiemy, Ze kto raz sparzy sie ogniem,
wiecej do niego reki nie wlozy. A ostrzegany? Sami wiecie. ..

Wykonujac nasz zawod takze nie wyrzekamy si¢ watpliwosci. To dobrze. Wszelki po-
step naukowy bazuje wiasnie na niedowierzaniu. Przed Galileuszem ludzie ciasnych umy-
stow sadzili, Ze obiekty ciezsze spadajg szybciej... Byto to zgodne z intuicja i pogladami
przodkow. Nieprzekonany ojciec Vincenzo w roku 1600 wykonat spektakularny ekspery-
ment zrzucajac rézne przedmioty z Krzywej Wiezy w Pizie. Dowiodt, Ze czas trwania spad-
ku swobodnego jest dla nich jednakowy. Wykazat tym samym niezaleznos¢ przyspieszenia
ziemskiego od masy i pchnat fizyke na nowe tory. (Na marginesie — kto wie, ze pierwszy-
mi studiami, jakie rozpoczat Galileusz, byta medycyna?). Ale uwaga! tatwo popas¢ w dru-
g4 skrajnos¢ — grzech pychy...

Umiejetnos¢ spojrzenia z dystansu na wtasne doswiadczenia, jesli stojaq w sprzeczno-
$ci z wynikami badan czy opinig autorytetow, to nie
luksus — to obowigzek. Jak balansowa¢ miedzy ma-
droscig ksiag, a doswiadczeniem zyciowym? Jak zna-
lez¢ punkt ciezkosci miedzy ugruntowang tradycja,
a potrzeba nadgzania za zmianami? To wiasnie wie-
dza, ukryta gdzie$ posrodku”. Brak do niej ma-
py. ale sztuka chetnie stawia drogowskazy. ..

.Szczescie dla wszystkich za darmo! I niech nikt
nie odejdzie skrzywdzony!"*

Zacznijmy od konca: w ostatnich scenach fil-
mu, ktory pokazemy 8 grudnia, przedstawiona zo-
staje garsc statystyk. Dowiadujemy sie, ze w samych
Stanach Zjednoczonych co roku wystawia sie 300
milionow recept na leki antydepresyjne. Przyjrzyj-
my sie innym liczbom: Depresja jest wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia czwartym naj-
powazniejszym problemem zdrowotnym na $wiecie. Szacuje sie, Zze okoto 30-50% ludzi
cierpiato w swoim Zyciu na nieadekwatne do sytuacji zaburzenia nastroju, o réznym nasi-
leniu. Portal www.psychiatria.pl podaje, ze wsrod osob zgtaszajacych si¢ do lekarza pierw-
szego kontaktu 12-25% cierpi z powodu depresji, z czego pofowa spetnia kryteria posta-
ci umiarkowanej lub ciezkiej. Chorobe, ktora potrafi przynies¢ wigcej cierpienia niz bol fi-
zyczny i z powodu ktérej co 6-ty pozbawiony terapii chory popetnia samobojstwo, przez
cate wieki lekcewazono lub przyznawano si¢ do bezradnosci wobec niej. Szacuje sig, ze
i dzisiaj nawet u potowy chorych na depresje przypadfosc ta nie zostaje nigdy zdiagnozo-
wana. Owszem, istnieje szansa, Ze uslyszg jakze wyswiechtany (i kompletnie nieskuteczny)
zwrot: ,Cztowieku, wez sie w gars¢!”. Ale jest i druga strona medalu. Stanowig jg rzesze

10 listopada br. o godz. 19° — ,Wbrew regufom” rez. Lasse Hallstrém.
8 grudnia br. o godz. 19” — ,Pokolenie P” reZ. Erij Skjoldbjaerg.

zadnych ,taniego szczescia” konsumentow farmaceutykow, ktorzy nie powinni otrzymac na nie
recepty. Epidemia? Choroba cywilizacyjna? Moze po prostu zjawisko spofeczne? Fenomen
na tyle masowy, Zze ukuto termin ,Prozac Nation” ... Taki jest tez oryginalny tytut filmu, kto-
ry wyswietlimy, a ktory w dos¢ swobodnym ttumaczeniu brzmi ,,Pokolenie P

Powstaly tysiace opracowar na temat depresji. Szacowni autorzy przekonujg w nich do swo-
ich teorii dotyczacych jej zrodet. Sq wsrod nich hipotezy biologiczne, srodowiskowe, ge-
netyczne, psychologiczne i poznawcze. Jednak zadna nie sprawdza si¢ samodzielnie, ani
nie wyczerpuje tematu. Wie o tym dobrze rezyser — Erik Skjoldbjarg — i nie probuje by¢
lepszy. Nie dokonuije analizy i nie stawia nowatorskich tez. Pokazuje w zamian mtoda, zdol-

ng dziennikark¢ — Lizzie, marzaca o karie-
rze krytyka muzycznego. Prezentuje obraz
wpierw powolnego, ale rozpedzajacego sie
niczym lawina, rozpadu jej swiata: Utrate
przyjazni, zrozumienia, szacunku. Zrealizo-
wana na podstawie biografii Elizabeth Wurt-
zel opowies¢ koriczy sie happy end’em, ale
pozostawia caly szereg pytan — natury nie
tylko medycznej czy spotecznej, ale wrecz
filozoficznej. Zadawano je sobie zresztg co
najmniej od czasow Hipokratesa. Kiedy za-
burzeniu ulega réwnowaga migdzy fluidami,
kiedy przewage uzyskuje zof¢ czarna,
u cztowieka rozwija si¢ melancholia — pisat
mistrz. Ale co owa rownowage zaburza?
W $redniowieczu sadzono, ze depresja to
objaw dziatania zlych duchéw, opetania
czfowieka przez demony, wigc do leczenia
wykorzystywano egzorcyzmy. Jak broni¢ si¢
przed zlymi duchami? Jeszcze inne dylema-
ty pojawity sie w latach 50-tych ubieglego
wieku, kiedy zsyntetyzowano pierwsze leki
przeciwdepresyjne — iproniazyd i imiprami-
ne. Zabtysta wowczas nadzieja na rzeczy-
wiscie skuteczng pomoc dla chorych. Ale na-
rodzily si¢ tez obawy...

Przez tysigclecia ludzie wkiadali wysitek
w osigganie ambitnych zamierzen. Sukcesy
w realizacji planow, satysfakcja z pokonywa-
nia przeszkod stajacych na drodze byly zro-
dfami zadowolenia z zycia. Dodawaty ener-
gii, gwarantowaty rodzaj duchowego btogo-
stanu. Za Zyciowy trud — czekata nagroda.
Ale wraz z rozwojem chemii pojawita si¢ po-
kusa, by zerwa¢ owoc bez potrzeby troski
o drzewo; by osiagnac¢ szczescie ,na skro-
ty”. Co z koncepcjg przyjemnosci badz przy-
krosci jako konsekwencji okreslonych zacho-
wan, a wiec ,organicznej” sprawiedliwosci?
Upada. Po co rozwijac talenty? Kompono-
wac muzyke, malowac, tworzyc¢ dzieta sztu-
ki? Po co dbac¢ o godne zycie? Stuchac gto-
su sumienia? Po co wyciggac reke do dru-
giego cztowieka? Oczywiscie, mogtby ktos
powiedzie¢, problem nie odnosi si¢ do le-
kow przeciwdepresyjnych. Takie watpliwo-
$ci dotyczg raczej substancji euforyzujacych,
narkotykow, czy jakze popularnych ostatnio
dopalaczy. Ale granica bywa cienka! I cho¢
stosowanie narkotykow nie byto nigdy .. mod-
ne”, przynajmniej w szerokich kregach
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DYSKUSYINY KLUB FILMOWY ZAPRASZA

spotecznych, to na punkcie Prozacu — $wiat
niegdys oszalat. ..

Inny szkoput: Depresja moze by¢ ozna-
kg, ze co$ w naszym zyciu toczy si¢ Zle.
Na przyktad — trwamy w toksycznej pracy lub
toksycznym zwigzku. Spetnia role sygnatu
ostrzegawczego, podobnie jak bol fizyczny,
ktory alarmuje o zagrozeniu i wymusza re-
akgje. Zazycie leku psychotropowego odpo-
wiadatoby wowczas potknigciu analgetyku,
ale to przeciez tak, jak gdyby przyjmowac
$rodek przeciwbolowy nie cofajgc reki znad
ognia.

Negowanie dobrodziejstw wspotczesnej farmakoterapii bytoby gtupota — ale lekcewa-
zenie szerokiego kontekstu naszych coraz $mielszych ingerencji w biochemiczne mecha-
nizmy funkcjonowania mozgu stanowi nieodpowiedzialnos¢. Ciekaw Waszych zapatrywan,
zapraszam na nasze cykliczne spotkanie. ..

*Arkadij i Borys Strugaccy, ., Piknik na skraju drogi”.
Wojciech Bednarski

P S. Wszelkie zapytania i uwagi dotyczace Dyskusyjnego Klubu Filmowego
prosze kierowac na adres: ciech@mp.pl

Stalym miejscem spotkari pozostaje Dom Lekarza, a statg

godzing — dziewigtnasta.

LEKARZU, USMIECHNIJ SIE

,Kacik humoru”

W ,Kaciku Humoru” prezentujemy usly-
szane podczas wywiadu lekarskiego auten-
tyczne, nic nie zmienione wypowiedzi pacjen-
tow. Teksty wybrat i spisaf w ciggu 53 lat pra-
¢y w poradniach chirurgii ogélnej i naczyn
dr Wiodzimierz Walewski.

I. Po tych le-
kach lod
mi odszed!
Z nog na-
tychmiast.
(choremu
ustapito
zigbnigcie
odczuwane
w nogach)

2. Od kilku

dni cisnienie

Wiodzimierz Walewski

mam podskoczone.

3. Ja o kazdej chorobie chce zawsze co$ wie-
cej wiedzie¢ i dlatego siggam do biogra-
fii. (Chory miat na mysli pismiennictwo
medyczne)

4. Mam bole nogi jak jest znizka. (chodzi
0 niz baryczny)

S.Jak mi palce chyta paraliz, to mi je
wykreca.

6. Nogi mnie bolg na obrzezach i opucha-
ja-

7. Cisnienie mam rozne. Raz wysokie, raz
niskie, ale zawsze jedne blisko drugiego.
(mata amplituda cisnienia).
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8. Gdy wyjde na dwor, od reki do tokcia momentalnie mi wychodzi zywy mroz i po chwili
si¢ chowie.
9. W szpitalu nie daja mi gwarancji, czy podczas operacji nie dostanie si¢ dezynfekcja. (cho-
ry miaf na mysli infekcje)

10. Czy dzi$ mi pan usunie ten gumowy wentyl? (dren)

I'l. Cata noga mnie boli, ale ponizej kostki — to juz Zyletka! (chory skarzyt si¢ na bardzo
ostry bol)

12. Muszg stawac jak chodze i mam wypieki pod podeszwami. (Chory skarzyt si¢ na chro-
manie przestankowe i pieczenie stop)

I3. I dalej mnie boli ten kciuk od lewej nogi. (paluch)

14. Duza miednica uciska matg miednice i od tego sa obrzeki nog. (chory tak sobie ttu-
maczyt etiologie obrzeku)

15. Miafem skrecenie sciggna kolanowego.

16. Ostatnio wybratam 4-komérkowce i mam poprawe. (chodzi o kapiele czterokomoro-
we).

17. Po przeswietleniu RTG okazato sie, Ze jest ztamanie kosci strzatkowej prawej reki. (cho-
dzi o kos¢ promieniowg lub tokciowa)

18. Robig mi si¢ wrzody nawzajem, raz na jednej nodze, raz na drugiej.

19. Nerw mam w nodze uschnigty.

20. Zaczyna mi $ciskac fydke jak jakis krag. (miat na mysli obrecz)

21. W RTG kregostupa wyszly tylko drobne ustroje.

22. Robitem probe tymologiczng i watrobe mam zdrowg. (chodzi o probe tymolowg)

23. Porazenie miatem po przekatnej: wylew w glowie po stronie lewej, a bezwiad reki i no-
gi po prawej.

24. Mowit mi ortopeda, ze musz¢ myslec o endzie w prawym biodrze. (chodzi o endopro-
teze)

25. Neurolog mi przepisat 10 asortymentow i mi zmienia co miesiac, ale nic nie lepiej. (10
roznych lekarstw)

26. Po wirowce dostatem rumien do nog. (po kapieli wirowej nogi zar6zowily sie)

27. Z przeswietlenia kregostupa wynikfo, Ze jest tam przerwa.

28. Bratam diatermie dwiema partiami.

29. Fajny byt doktor, ale pojechat i nie przyjechat. (uciekt do Niemiec)

30. Stwierdzono u mnie zalgzki cukrzycy.



SPORT

@ VIII IGRZYSKA LEKARSKIE W ZAKOPANEM, 8-12 WRZESNIA BR.

I miejsce dla siatkarzy SIL

ramach Igrzysk odbyt si¢ Turniej Siatkowki Halowej, w ktorym uczestniczyta re-
prezentacja Slaskiej 1zby Lekarskiej. Jak co roku nasi zawodnicy byli w gronie
faworytow, lecz do tej pory najlepszy wynik to srebrny medal w 2008 r.

Do turnieju zgtosito sie 7 druzyn podzielonych na dwie grupy:
GRUPA A: Poznan/Czestochowa, Szczecin, Wroctaw/Bielsko-Biata oraz Minsk (Biaforus)
GRUPA B: SIL Katowice, todz, Warszawa/Kielce.

W pierwszym meczu grupowym druzyna SIL Katowice spotkata si¢ z druzyng Warsza-
wa/Kielce i odniosta fatwe zwyciestwo 2:0, natomiast drugi rywal grupowy, druzyna z to-
dzi, bedaca obroricg zfotego medalu sprzed roku, byta zdecydowanie bardziej wymagaja-
cym rywalem, mimo to nasi siatkarze wygrali ponownie 2:0. Po dwoch zwycigstwach siat-
karze SIL zajeli I miejsce w grupie i w potfinale dnia nastepnego spotkali sie z drugg dru-
zyng grupy A — Poznan/Czestochowa. Druga parg poffinalistow stanowity druzyny z to-
dzi oraz Szczecina (ztoci i srebrni medalisci z poprzedniego roku). W grupie A trzy dru-
Zyny mialy tyle samo wygranych meczow i setéw, wiec o kolejnosci w grupie zdecydowat
stosunek matych punktow.

Kapitan druzyny, Wojciech Kusak zostat wyrézniony
indywidualng nagrodg MVP Turnieju Siatkarskie-
go VIl Igrzysk Lekarskich.

Stoja: Tomasz Palka, Jarostaw Zdrzalik, Przemystaw Rosak (L), Adam Mroczka,
Adam Kabiesz, Wojciech Kusak (K)
Ponizej: Wojciech Szewczyk, Michat Fatyga, Szymon Zuber

Naszg Izbe reprezentowali:
Wojciech Kusak (K), Przemystaw Rosak (L),
Adam Mroczka, Michat Fatyga, Jarostaw
Zdrzalik, Tomasz Patka, Adam Kabiesz,
Szymon Zuber, Wojciech Szewczyk.

W pierwszym poffinale po zacietym
meczu druzyna z todzi pokonata w tie-bre-
aku siatkarzy ze Szczecina 2:1. Drugi pot-
finat to bardzo trudnym mecz naszej repre-
zentacji, ostatecznie siatkarze SIL pokonali
odwiecznego rywala — Poznan/Czestocho-
wa rowniez w tiebreaku 2:1. Pierwszy set za-
koriczyt si¢ zwyciestwem rywali 3 punktami,
natomiast set drugi i tiebreak to bardzo do-
bra gra naszych siatkarzy, ktorzy zdecydo-
wanie pokonali przeciwnika.

W meczu o trzecie miejsce zwyciesko
wyszta druzyna ze Szczecina, pokonujac Po-
znan/Cze¢stochowe.

Finaf rozegrat si¢ wigc pomiedzy rywa-
lami z grupy A: SIL Katowice — £6dz, w kto-
rym nasi siatkarze po bardzo dobrym me-
czu poffinatowym zdecydowanie pokonali
obronce tytutu 2:0 i tym samym zdobyli
po raz pierwszy w historii | miejsce na Igrzy-
skach Lekarskich.

Na Igrzyskach rozegrano tez rowniez tur-
niej Siatkowki Plazowej, przy kapielisku
na Polanie Szymoszkowej, w ktorym w ka-
tegorii MIXT Wojciech Kusak z zona Mat-
gorzatg zdobyli bragzowy medal.

Druga nasza para, matzenstwo Joanna
Bulsa i Adam Mroczka, zajefa miejsca 5-8.
Turniej rozgrywany byt w bardzo trudnych
warunkach pogodowych, bowiem nieustan-
ny deszcz i temperatura klika stopni powy-
zej zera byly nie lada wyzwaniem dla star-
tujacych zawodnikow.

Wojciech Kusak

Komitet Organizacyjny XVI Mistrzostw Polski Lekarzy w Halowej Pitce Noznej Mielec 2010, niniejszym
informuje, ze obecna edycja Mistrzostw odbedzie sie w Mielcu w dniach 18 — 19 grudnia 2010 r.
Informacje na temat Mistrzostw, formularz zgtoszenia oraz regulamin mistrzostw znajduje si¢ na stronie
Pogotowia Ratunkowego Mielec: www.pogotowie-mielec.pl.

Informacji telefonicznie udzielaja:
Inz. Leszek Kotacz, Dyrektor Szpitala, tel. 504 196 732
Lek. med. Zbigniew Bober, Dyrektor Pogotowia, tel. 507 384 281
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@ VIl REGATY ZEGLARSKIE O PUCHAR PREZESA SLASKIE] IZBY LEKARSKIE]

Regaty Zeglarskie

uz po raz 6smy pickna sfoneczna

pogoda powitata zatogi zeglarskie i ich

rodziny na regatach w klasie ,omega” o
puchar Prezesa Slaskiej 1zby Lekarskiej,
ktore odbyly si¢ 9 pazdziernika 2010 roku,
tradycyjnie w osrodku ,.Pod Zaglami”, nad
Jeziorem Rybnickim. Silny wiatr sprzyjat
zeglarskiej rywalizacji, umozliwiajgc
przeprowadzenie az czterech wyscigow.
Nad prawidtowym przebiegiem zawodow i
rzetelnoscig wynikow czuwat Bosman
miejscowego Osrodka.

Zwyciezcami zostali : Jacek Madejski,
Jacek Weglorz i Ryszard Michalik — zeglarze
z Rybnika. Drugie miejsce zdobyta zatoga
z Knurowa w skfadzie: Marcin Reginek,
Justyna Reginek, Janusz Haponik. Trzecie za$
tyszanie : Andrzej Koztowski, Krzysztof
Smolarek, Michat Oberski.

Najlepsi otrzymali piekne puchary,
medale i cenne nagrody ksigzkowe. Pozostali
za$ i najmfodsi widzowie pamigtkowe medale
za uczestnictwo.

IZBA BARDZO KULTURALNA

Uczestnicy Regat

Zzigbnieci, mimo stonca, lekarze-zeglarze i ich najblizsi kibice rozgrzali si¢ w koncu
podczas przy ogniskowego pikniku, z pomocg wspaniatej grochowki i pieczonych kietbasek,
ale nade wszystko goraczki ozywionej dyskusji o tajnikach Zeglarskiego rzemiosta.

Do zobaczenia za rok. A hoj!

@ JUBILEUSZOWY PLENER MALARSKI

Kazdy maluje, co mu w duszy gra

8-25 wrzesnia br. na ziemi $wigtokrzy-
skiej odby! si¢ X Ogélnopolski Plener Le-
karzy Malujacych. Uczestniczylo w nim sie-
demnastu lekarzy réznych specjalnosci,
w tym dziewieciu dentystéw. Plener odbyt
sie w malej miejscowosci Sichéw Duzy,
w osrodku zwanym ,Dom i Biblioteka
Sichowska”.

Jest to dawny Zarzad Dobr Staszow-
skich rodu Potockich. Pozniej nalezat do Ra-
dziwittow, ktorzy na poczatku XX wieku
przeksztatcili go na dom mieszkalny. Dzis jest
wiasnoscig rodziny Dunin-Wasowiczow, po-
tomkow powojennych wiascicieli. Obecnie
trwa rekonstrukcja dworu z korica XVIII wie-
ku, w ktorym powstanie biblioteka ze starym
ksiegozbiorem oraz z dostepem elektronicz-
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Za Komisje ds. Sportu
Tomasz Reginek

nym do $wiatowych zasobow bibliotek internetowych. Kompleks budynkow potozony jest
w starym parku z XIX wieku, ktorego wyglad stopniowo jest przywracany do pierwotnego
stanu. Drzewostan obejmuje wiele rzadkich gatunkow drzew, a uktad wysypanych zwirkiem
alei i drozek z osiami widokowymi na okoliczne pola jest typowo polski.

W tak picknej scenerii zespotu patacowo-parkowego, skapanego w promieniach jesienne-

go stoica przebiegat nasz
plener. Wielu z nas
zachwycifo sic alejg grabo-
wg, ktorg zamykata muro-
wana kapliczka, oraz po-
jedynczymi starymi drze-
wami, co zostato uwi-
docznione w licznych pra-
cach. Wspaniate byto to,
ze wystarczylo wyjs¢ z bu-
dynku, a dookota byto
wiele tematow do malowa-
nia, ze nie sposob byfo

koliczne pola o zachodzie sforica



IZBA BARDZO KULTURALNA

w ciggu jednego tygodnia
namalowac to wszystko, co
chwytafo za serce. Nalezy tu
jeszcze wroci¢, bo to ma-
giczne miejsce o specyficz-
nym klimacie inspirujgcym
do tworzenia.

Dookota otaczaly nas
szerokie, ciggnace sig
po horyzont pasma r6zno-
kolorowych pol i ta cisza,
w ktorej wyczuwa sig uspio-
ng nature, a cztowiek zespala si¢ z przyrodg. Czasem cisz¢ przerywat sttumiony warkot sil-
nika traktora, niespiesznie pracujacego w polu. Gdzieniegdzie widok przystaniata mgietka dy-
mu z palgcego sie ogniska, a w powietrzu unosit si¢ delikatny zapach jesie-
ni. Wieczorami mozna byto napawac¢ oczy purpurg zachodzacego storica,
aw ciggu dnia wystarczyto spojrzec¢ za okno, aby zachwycic sie zielenig traw-
nika, pokrytego ciemniejszymi plamami utworzonymi z cieni pobliskich drzew,
a desen tego olbrzymiego zielonego dywanu zmieniat si¢ w zaleznosci od po-
ry dnia. Tuz za ogrodzeniem ciagneto si¢ pole karczochow. Wickszos¢ z nas
widziata po raz pierwszy uprawe tej jarzyny, a mozna byto zobaczy¢ wszyst-
kie stadia jej rozwoju, mimo, Ze trafilismy na koniec sezonu. Podziwialismy
roztozyste krzaki o srebrzystych lisciach, szyszkowate paczki kwiatow, kto-
re s3 jadalne i urzekajace duze fioletowe kwiaty, ktore zaistnialy na wielu
obrazach. Na otwarcie pleneru przybyt wiasciciel majatku, potomek rodu
Radziwittow Stefan Dunin-Wasowicz razem z matzonkg.

Opowiadat ciekawe historie o rodzinie i posiadfosci. Obiecat tez, ze bedzie z nami ma-
lowa¢, co uczynit pod koniec pleneru, tworzac pastel, ktorg mozna byto zobaczy¢ na wy-
stawie poplenerowej. Na wernisaz przybyli tez: prezes Swietokrzyskiej 1zby Lekarskiej, miej-
scowe wladze i oczywiscie wiasciciele obiektu pp. Dunin-Wasowiczowie. Wystawionych zo-

Inspiracje malarskie

stato 106 prac, wykonanych roznymi tech-
nikami, w oleju, akrylu, pastele i piorkiem.

Plener dat nam mozliwo$¢ wymiany
doswiadczen zdobytych w dziedzinie arty-
stycznej, szczegolnie tych praktycznych, gdyz
i tak kazdy maluje, co w duszy mu gra. Wie-
czorem zbieralismy sie w czytelni, gdzie od-
bywaty sie wieczorki recytatorskie, poetyc-
kie i muzyczne, na ktorych nasi zdolni ko-
ledzy reprezentowali swoje wiasne utwory.

Pozytywnie natadowani, rozstalismy sie
z nadziejg spotkania w przysztym roku. Ser-
deczne podzigkowania nalezg si¢ organiza-

Zakonczenie pleneru

torom pleneru, ktory dostarczyt nam wielu
artystycznych wrazen.

Krystyna Skupien

Z gtebokim zalem zawiadamiamy, ze w dniu 22 pazdziernika 2010 roku zmaria
Prezes Okregowej Rady Lekarskiej w Zielonej Gorze

lek. dent. Anna Mackiewicz

niezwykle oddana swojej pracy i wszystkim potrzebujagcym
Uroczystosci pogrzebowe odbyly sie 28 pazdziernika
na Cmentarzu Komunalnym w Nowej Soli

Prezes ORL Jacek Kozakiewicz

@ DR N. MED. HENRYK MYRCIK (1941-2009)

Nie zapomnimy

W tym roku w listopadzie obchodzimy pierwsza rocznicg $mierci dr. n. med. Hen-
ryka Myrcika, lekarza i spotecznika, ktory zmart w wieku 68 lat, pozostawiajagc w wiel-
kim smutku rodzing: zong Grazyne (rowniez lekarza patomorfologa), syna Dariusza (spe-
cjaliste medycyny ratunkowej) i corke Anne (lekarza stomatologa).

Doktor Myrcik urodzit si¢ 22 grud-
nia 1941 roku w Piekarach Slaskich. Tu
ukonczyt szkote i zdat mature, nastgpnie wy-
jechat do Biategostoku, by studiowac

LISTOPAD 2010 PRO MEDICO 29



na tamtejszej
Akademii
Medycznej.
W 1969 roku
otrzymat dy-
plom lekarza
i podiat prace
w Zakfadzie
Anatomii Pa-
tologicznej
macierzystej
uczelni. Trzy
lata pozniej obronit prace doktorska.

W 1973 uzyskat | stopien specjaliza-
cji z anatomii patologicznej, a w pig¢ lat
pozniej Il stopien z patomorfologii.

W 1974 roku powrocit na Slask, gdzie
pracowat jako starszy asystent w Zaktadzie

Henryk Myrcik
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Cytodiagnostyki SAM, a nastepnie byt adiunktem w Il Katedrze i Zaktadzie Patomorfo-
logii SAM. W 1987r. uzyskat specjalizacje z medycyny spotecznej i w tym samym roku
postanowit odejs¢ z uczelni, by obja¢ posade dyrektora Zespotu Opieki Zdrowotnej w Pie-
karach, ktorg piastowat do 2007 r.

W latach 1990-2000 petnit funkcje radnego w Piekarach Slaskich, w tym przez jed-
ng kadencje byt wiceprzewodniczgcym Rady tego miasta. Jego pomystem byto wiele ini-
cjatyw z zakresu miejskiej polityki spofecznej i prozdrowotnej m. in. zmodernizowanie
Szpitala Miejskiego, utworzenie Szkoly Rodzenia, Poradni Zdrowia Srodowiskowego
i Osrodka Rehabilitacji dla Dzieci oraz Dziennego Domu Pomocy Spotecznej dla Eme-
rytow i Rencistow.

Byt cztonkiem licznych towarzystw naukowych w tym Polskiego Towarzystwa Lekar-
skiego, Polskiego Towarzystwa Patologow i Polskiego Towarzystwa Toksykologicznego.

Za swoja dziatalnos¢ zostat odznaczony Ztota Odznaka Zastuzonemu w Rozwoju
Wojewodztwa Katowickiego.

Zmart 16 listopada 2009 roku. Pochowano Go na cmentarzu parafialnym bazyliki
NMP w Piekarach Slaskich.

Rodzina



